CHU DE 2: BAN THAN ( Théi gian thue hién chii dé 16m: 03 tuin. tir ngay 30/9 dén ngay 18/10/2024)

Chii dé nhanh 3: Bé cén gi dé 16n 1én khoé manh. Tuén 3: Tir ngay 14/10 dén ngay 18/10/2024
Gizo vién phu trach chinh: Sang: Nguyén Thi Thu; Chiéu: Liu Thi Dung
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Hoat dong

- Cb d6n tré, co nhic tré cit d6 dung ca nhan vao dung noi quy dinh.
- Cb6 trd chuyén véi tré vé cac nhom thue pham trong bira dn hang ngdy, quan sat cac thuc pham trén thap dinh dudng
- Cb6 tro chuyén véi tré vé céc bita dn trong ngay va ich loi cua viée an udng du lugng va du chit dinh dudng.
- Piém danh tré
* Cac dong tac phat trién:
- H6 hép: Théi no
- Tay: Hai tay danh xoay tron trudc nguc, dua Ién cao
- Bung,luon: Nghiéng nguoi sang 2 bén két hop tay chong hong, chan bude sang phai, sang trai.
- Chan: Chén dua ra phia trude, dua sang ngang, dua vé phia sau

béntré, | o0 o0 |* Muctitu: ,

choi, the ohit | Nham phét trién thé Iuc cho tré. "l:ré duoc hit thd khong khi trong lanh, tao tam thé thoai mai cho tré budc vao ngay moi

duc sang - Tré biét tap ding cac dong tac thé duc, nghe nhac va van dong theo co.
* Chuén bi: TAm thé tré thoai mai . Trang phuc gon gang d& van ddong, san tip sach s&, bang phing khong c6 vat sic nhon
cac dong tac thé duc, nhac, hoa tay
* T chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré di thuong - di bang miii chan - di thudng - g6t chan- di thuong - chay chdm - chay nhanh - chay
cham - di thudng - chuyén doi hinh hai hang ngang
- Trong ddng: Tré tip cac dong tac phat trién chung theo nhac (HO hép, tay, bung,bat) dudi sy huéng dan cua co, mdi
dong tac co cho tré tap 2 1an x 8 nhip
+ Tro choi: Con mudi, gieo hat, chi chi chanh chanh, con tho (Thay doi trong tuin)
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong vao 16p

DDSK LQVT Vin hoc LQCC Am Nhac
Trd chuyén vé 4 XD vi tri @6 vat( Phia Vé 4 nhém thuc phdm Tap to, tap do NDTT: Biéu dién AN
Hoc 30-40 nhom thuc phidm va  |(trude,phia sau,phia chir cai: a,a,a NDKH: NH: Ca nha
: phat loi ich cua chung d6i [phia dudi)so vai thuong nhau
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- HP quan sat c6 muc dich: Cay bo, than ciy bo, canh cay bo, 14 cay bo, ca mua hat tap thé ( Thi 6)

Choi ngoai| 30-40 |- Tro choi van dong: Chay tiép co, nhiy vao nhdy ra, cdo oi ngu a, 6 t6 va chim sé, ludn ludn cong dé, méo dudi chudt

troi phut 16n cau vong, dung ding dung dé, cao va tho, kéo co.

- Choi theo y thich: V€ trén san truong, choi vdi cat, soi, la cdy, rom, ra, choi voi dd choi ngoai troi.....
* Tén cac goc:
- Goc xay dung: Xay cong vién cua bé.
- G6c phan vai: Bac si, ban hang, gia dinh...
- Géc TH: V&, t6 mau cac nhom thuc pham
- Géc 4m nhac: Hat c4c bai hat vé chi dé ban than
- Goc thién nhién: Chdm sdc cady, lau 14 cay, tudi nude....
* Muc dich, yéu ciu:
- Tré biét xdy cong vién cua bé, biét dung gach, niit nhura xay hang dao, biét lip ghép thanh nha, cay , hoa.....
- Tré biét bat chudc cong viéc cua Bac si, bac ban hang, biét bit chudc cong viéc cua bd, me trong gia dinh....
- Tré biét v&, t6 mau cac nhom thuc phém
- Tré biét hat cac bai hat, st dung cac dung cu sic x0, phach tre..dé hat cac bai hat vé cha dé ban than

Choi - Tré biét cham soc cay biét lau 14 cay, biét sGi dat, tudi nudce, bat siu, nhé co. ...

oi, hoat A . . n
dong & cac 40 -,50 " Do fho;l h(.)’c figu: A A A . . \ A
: g6c phat - Khoi go, ntt nhya, gach nhya, b xép nut, cdy hoa, nha, que tinh, canh cay, rom......

- Sach, vo, but, dd choi ban hang, d6 choi bac si, dd choi gia dinh, bup bé....

- Bat mau, gidy v&, ban, ghé.....

- Séc x0, phach tre, tréng, xoong loan.....

- Cay canh, khan lau, nuée, @6 dung cham soc ciy...

* T$ chikc hoat ddng:

- Thoa thuan trudc khi choi: C6 cho tré doc bai "ve 4 nhom thuc phém", Co tro chuyén vaéi tré , ¢6 cho tré nhan goc choi,
vai choi. C6 cho tré vé goc choi, 1y do choi ra, ¢6 nhic nhé tré sir dung do dung d6 choi dung cach, biét lién két cac goc
choi v6i nhau

- Qué trinh choi: C6 dén tirng goc choi, nhap vai choi véi tré. C6 bao quat, dong vién khuyén khich tré thé hién ding vai
choi ctia minh, giup do tré khi gap kho khan

- Két thuc: C6 di nhan xét tirng goc choi va cho tré tap trung vé goc choi co nhiéu san pham dep, sang tao, cd cho tré nhin
xét, gi6i thiéu vé san phim cuia goc choi.
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An bira 60 -70 |- Co gitp d& tré bé rira mat, rira tay bang xa phong, cho tré an trwa, C6 gidi thiéu cic mén an, gia tri dinh dudng cua cac
chinh phut mon n, biét ich loi ciia viéc an udng du chat. Co dong vién tré an hét xuat, khong lang phi d6 an.
Neii 140 - 150 | - Cho tré 16n giup c6 ké phan ngu, dai chiéu, chuan bi day di gdi cho tré, co cho tré ngu,tao khong khi yén tinh cho
phut |tré ngu, c6 quan tdm tGi nhitng tré kho ngu. ..
An bira 20- 30 | - CO cho tré v¢ sinh ca nhan, rira mat, rira tay va cho tré n bira phy, dong vién tré an hét xuat khong noi chuyén cuoi dua
phu phut |trong khi an.
- On KTC: DDSK: Tro chuyén vé 4 nhom thuc pham va ich loi cta chiing d6i voi strc khoé
- LQKTM:Vin hoc: Vé 4 nhém thyc pham
Choi. hoat - TCM: TCHT: Cai tai ky la( Thir 4) - Vui chot van nghé ( Thir 6) N '
dﬁng’ the.o 70 -,80 - Hoat dﬁmg phong am nhac:Tap hat theo dan: Bé khoé bé ngoan (4-5 Tu6i-Thu 5); Tap xudng am bai: Bé khoé bé ngoan
;,/ thich phat ( 5-6 tudi - Thu 6) ’ o
- Day tré k¥ ndng nhéan biét nhitng vat dung gay nguy hiém dén tinh mang
- Day tré k¥ niang phan loai 16 t6 4 nhém thyc pham
- Binh c0 - Nhan xét néu guong
Tré chyfm 60-70 | Cho tr,é \%S siyh ca nhan, Co tro chuyén vé nhiing diéu ‘Eré thich, khong thic‘h, nhirng viéc tré dugc lam, khong dugce lam.
bi ra vé va oht - Khi b6 me dén don: Tré chao cd, chao cac ban, Trao d61 vd1 phu huynh vé tinh hinh strc khoé, tinh hinh hoc tap cua tré ¢

tra tré

16p, tré 1dy d0 dung ra vé.

Giao vién day

| A

To trwémg chuyén mon
Pa kiém tra cac ngi dung

Pho hi€u trwémg phé duyét

W
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