CHU PE 1: TRUONG MAM NON HANH PHUC ( Thoi gian thye hién chii dé 16n: 04 tuan. tir ngay 9/9 dén ngay 04/10/2024)

Chii dé nhanh 4: Truong mam non hanh phiic. Tuin 4: Tir ngay 30/9 dén ngay 04/10/2024
Gido vién phu trach chinh: Ha Thi Loan
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" Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thiw 5 Thir 6
Hoat dong

- C6 4n can khi don tré, nhic tré chao bd me, ong ba, chao c6 gido, chao ban,hudng dan tré cat do dung c4 nhan vao noi
dinh. C6 tro chuyén vai tré vé truong mam non cta bé, Giup tré nhd mét, nhé tén céc ban, tén c6 gido. Tro chuyén véi
vé dd dung, do choi & truong ciia minh.
- biém danh tré
* Cac dong tac phat trién
- Ho6 hap: Hit vao, tho ra
- Tay: Tay gio cao
- Bung,ludn: Cui vé phia trude

Pon tré, Tim 50-60 |~ Chan: Ngdi xudng dimg 1én

niing, thé dyc ohat |+ Muc tiéu:

sang - Nham phat trién thé luc cho tré. Tré duoc hit thé khong khi trong lanh
- Tré tap duoc cac dong tac cung co.
* Chuén bi: B . ) )
- Tam the tr¢ thoai mai, trang phuc gon gang d€ van dong. Sén tip sach s€, bang phang khong c6 vét sac nhon.
* To chirc hoat dong:
- Khoi done:
Co dan tré ra san cho tré di thanh vong tron, di binh thudng -> di nhanh -> chay chdm -> chay nhanh -> chdm -> di binh
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac : HO hép, tay, bung, chan ciing c6. Trong khi tré tdp c6 bao quat, dong vién,
khich, stra sai dé tré tap ding cac dong tac. Cho tré choi cac tro choi: Con voi, trdi nang troi mua. ..
- Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong
Thé duc KPKH Viin hoc HPVDV Am Nhac
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< | Choi - Bat tai cho (c) - Ném |NB: Bo6 dung d6 choi &|Tho: "Vuon tré" Xau vong tang bup bé |NH: Mam non hanh

é tap cé bong vao dich truong (Pu quay, ciu |+ VD: "Di nha tré" + Hat: "Em bup bé" phuc than yéu

5 chu dinh (BD, bC do, xanh) TCAN: Bit chudc 4m

+ TC: Chiée ti ki di¢u thanh
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- Quan sat Huéng dan tré cat ba 16 vao ta, vuon hoa ; 14 cay ca chua, Dao choi ngoai troi, ca mua hat tap thé (tht 6)
- Tro choi van dong: Bong to bong nho, tao dang, 1an bong, bong néng, kéo doan tau, ném bong vao 16, chudn chudn
Dao choi : o X. 1 N
: lon con, con muoi,kéo cua ltra x&
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- Choi theo y thich: v61 cac do choi, van dong, thu vién Xau vong mau do, choi voi do choi ngoai troi

* Tén cac gbc
Choi thao tac vai: Bé em, xtc cho em in
Goc VD: Choi vo1 bong, choi voi 6 t6, qua pao
Goc HDVDV: Lam quen but gidy, cat vao lay ra, xdu hat vong
Goc sach: Xem tranh anh vé trudng mam non
* Muc tieu:
Tré biét thé hién vai choi: B& em, xtc cho em dn
Tré biét choi v6i bong, biét kéo 6 t, choi qua pao
Tré biét cim but, giir gidy, biét xau hat thanh vong, cit vao, lay ra
Tré biét maa hat, biét cAm but vé nghuéch ngoac
* P choi hoc liéu:
Db choi em bé Bup bé, givong, gdi, bat, thia
Bong , 6 t0, qua pao
But, gidy A4, hat vong, diy xau
Tranh anh vé trudng mam non
* T¢ chirc hoat dong:
- Thoa thuan trudc khi choi:
Co tap trung tré lai, c6 gidi thidu véi tré ting goc choi, hoi tré & timg goc choi ¢6 nhirng d6 choi gi?
- Qua trinh choi:
Cho tré nhin goc choi va vé gbc cia minh. C6 bao quat huéng dan tré choi, nhap vai choi cung tré. Dong vién khuyén
tré choi, d6i vai choi cho nhiing tré theo s thich

- Két thuc: Nhan xét tirng nhom choi, nhic nhé tré cit d6 choi xép gon gang, ngan nip, ding vao noi qui dinh.




— Th® i gian Thi 2 Thi 3 Thi 4 Th 5 Thit 6
Hoat dong
o , 50-60 |Day tré cach rua tay, rira mat, c6 chia an, gidi thi€u mon an, dong vién tré an hét xuat, khi an khong n6 dua khi
An chinh , . n £ \ . n . N A A £ .
phat  |an, khong boc com ciia minh. khong noéi chuyén, an xong vé sinh tay, mi¢ng uong nudc.
. 140 - 150 |Chuan bi cac diéu kién can thiét, tao khong khi yén tinh cho tré ngii. C6 mé bang, ¢ hét ru cho tré ngu du giac. Tranh
N gu . e £ A A , , N A A , . \ o c 2N
phat  |truc ti€p. Dén gio day cho tré day, tranh cho tré day dot ngdt. Co cho tré choi nhe nhang: U 6a, vat cam, oan tu ti...
An ohu 20-30 |Chuén bj ban, ghé, t6 churc cho tré an phu. Co6 day tré cach rira tay trudce va sau khi an, td chure cho tré an dong vién tré
pt phat xuét, dic biét cha ¥ quan tdm tré an cham, biéng an, tré bi suy dinh dudng.
OKTC: Bit tai chd (tha 2)
LQVKTM: Tho: "Vuon tré" (thu 3)
50-60 TCM: Chi chi chanh chanh (TCDG ) (thur 4)
Choi -tap hat OKTC: Xau vong ting bup bé (thir 5)
P Rén k¥ ning: Nhan biét mot s6 hanh dong nguy hiém cach phong tranh & trudng mam non.
Choi tu chon
Nhan xét néu guong tré (thir 2 dén thir 5). Phat phiéu bé ngoan(tht 6)
50-60 Day tré rira tay, rira mat, co chia an gidi thiéu mon an, déng vién tré an hét xuat, khi an khong no dua khi
An chinh oht an, khong bdc com ctia minh. khong néi chuyén, dn xong vé sinh tay, miéng, udng nudc.
50-60 C6 cho tré choi theo ¥ thich & cac goc, Hudng dan tré tir cat d6 dung d6 choi, vé sinh c4 nhan tré.
Choi/ Tra tré . Nhic tré khong duoc ra khoi truong khi khong duge phép cua co gido, khong di theo nguoi la.
phut \
Day tré sir dung cac tur bi€u thi sy 1€ phép: ““ Chao ¢, chao ban, chao b6, chao me¢”, cac hanh vi 1€ gido va cir chi 1€ phép.
Gido vién day T6 phé chuyén mén Phé hiéu truéng phé duyét

Pa kiém tra cac ndi dung
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