CHU PE 9: MUA HE PEN ROI _ BE LEN MAU GIAO( Thoi gian thwe hién chii dé 16n: 04 tuin. tir ngay 28/04/2025 - 23/05/2025)
Chii dé nhanh 2: Trang phuc mua hé. Tuin 2: Tir ngay 05/05/2025 dén ngay 09/05/2025
Gi4o vién phu trach chinh: Ha Thi Loan

Thi

. Thoi gian Thir 2 Thu 3 Thur 4 Thw 5 Thir 6
Hoat dong

- C6 d6n tré vao 16p, nhéc tré chao cd, chao ban, chao bd me, ¢6 hudng dan tré cat do dung ca nhan vao noi quy dinh.
Trd chuyén vé trang phuc cia tré khi mua hé dén. con thiy ndng con s& lam gi? con mubn udng nudc con bao ai?...
mot sd hoat dong dic trung trong mua he, 16p mau gido

Diém danh theo tng tré

* Cac dong tac phat trién

- H6 hip: Théi no

- Tay: 2 tay dua ra sau két hop véi lic ban tay

- Bung, luon: Van nguoi sang hai bén

- Chan: Ngbi xudng,dimg 1én

50-60 | * Muc tiéu:

phit | - Nhdm phit trién thé luc déo dai cho tré. Tré tap dugc theo ¢6 cac dong tac thé duc

DPoén tré, Tam
nang, the duc

sang - Gitip tré rén luyén stic khoe. Tao tim thé phan khoi cho tré bude vao ngay mai.
* Chuén bi: San tap bﬁng phéng sach s&, cac dong tac thé duc khong co6 vat sdc nhon. Tu trang co va tré gon gang.
* T$ chirc hoat dong:
- Khéi dong: C6 dan tré ra san cho tré di thanh vong tron, di binh thudng -> di nhanh -> chay chdm -> chay nhanh
> cham -> di binh thudng -> ding lai thanh vong tron gian déu.
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac: HO hip, tay, bung, chan cing c6 mdi dong tac 41x2n. Trong khi tré tap co bao
quat, dong vién, khuyén khich, sira sai dé tré tap ding cac dong tac.
+ Trd choi: Con voi, nhay 16 ¢0, 16n cau vong.( Thay ddi trong tuan )
- Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong
N Thé duc Vin hoe KPXH HPVDV Am nhac
€ | Choi- - Ném bong vao - Tho: Tia nang - T N: Lva chon - Vé mua - NH: Mua roi
é tap co dich(c) - bi trong + Hat: Mua he dén trang phuc ml‘la} he + TC:Mua to, mua nhé | + TCAN: Hay léng
5 chii dinh duong hep ¢6 mang + Tro chuyén vé nghe
vat trén tay trang phuc mua he




Thw

N Thoi gian Thir 2 Th 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Hoat dong
- Quan sat c6 MDB: Cay bach tan; 1a cay bach tan, canh cay bach tan, Dao choi ngoai trdi; Ca mua hat tap thé (T6)
Dao choi - Trd choi: mot hai ba ta déu bude, lan bong, dudi bét, bong tron to, troi nrfmg troi mua, con mudi, ca boi, chim bay,

ngoai troi

&
€ | Choi-

o tap 6 cac

khu vue
choi

110-120
phut

con tho, gieo hat.
- Choi theo y thich: Choi véi cac dd choi ngoai troi, choi & goc van dong, thu vién, cac vat li¢u thién nhién

* Tén cac goc

- Choi thao tac vai: Bac si, me con

- Goc VD: Choi véi d6 choi van dong, choi tro choi dan gian

- G6c NT: T6 mau 6ng mat troi, v€ ddm may, vé mua, hat, mia vé mua hé

- Goc HbVDV: Pha nudc chanh, rét nude, khqu dao.

* Muc tiéu:

- Tré biét nhén vai choi va thé hién vai minh di nhan: Bac si thim kham cho bénh nhan, tiém, me cho con uéng thudc
- Tré biét thé hién vai choi véi dd choi van dong(kéo xe, xoay vong) va choi trd choi dan gian theo hudng dan cia cb
- Tré biét cAm but t6 mau dng mit troi, vé& dam may, vé mua, tré biét noi duoc con dang vé gi, 1am gi?

- Tré biét gia v& cdm cdc pha nude chanh, rét nude udng, cam thia khudy dao.

* Po choi hoc liéu:

-Po dung dung cu bac si, bup bé, xoong, ndi, bép ga, bat, thia, ca cde. ..

- Vong, gay, 0 to, cac tro choi dan gian

- But sap mau, gidy A4 . Nhac bai hat vé mua hé.

- Ca cbc, khan lau, ban ghé, thia

* T¢ chirc hoat dong:

- Thoa thuén trude khi choi: C6 cho tré doc ddng dao di cau di quan, din dét gidi thiéu véi tré timg goc choi,

noi dung choi. Co6 goi y cho tré thoa thuan vai choi, goc choi.

- Qua trinh choi: Cho tré nhan goc choi va vé goc ctia minh. Trong qua trinh tré choi ¢6 bao quat, quan sat, huéng dan
tré choi, c6 dén tirng goc choi nhap vai choi cung tré'. Pong vién khuyén khich tré choi. Goi y tré lién két cac goc choi
nhéc nho tré nhe nhang khi str dung dd choi, khong dugc quang ném dd choi. Gido duc tré choi doan két v6i ban.

- Két thuc: C6 nhan xét turng nhom choi va cho tré tap trung vé nhom hoat dong voi dd vat nhan xét. Sau d6 c6 nhan
xét chung va nhic tré vé goc thu don do choi vao dung noi quy dinh.




— Th® 45 gian Thi 2 Thi 3 Thi 4 Thi 5 Thit 6
Hoat dong
- Huéng dan, nhic tré cach rira tay bang xa phong dudi voi nude sach, o hudng tré tap lau mit ding quy trinh, chia
An chinh 5;)1-1?1(: an, giéi thiéu mon an, dong vién tré ét} hét xuét, khi an khong nd dua khi an, khong boc com ctia minh. Khong néi
chuyén, an xong v¢ sinh tay, mi¢ng udng nudc.
- C6 ké phan, giai chiéu cho tré ngu, chudn bi ddy du gbi cho tré. Cho tré ndm ngii, ¢ mo nhac hat ru tré vao gidc ngu.
Ngu 140 - ,150 Tao khong khi cho tré ngi, nga dang gio, da gide. C6 quan tim dé ¥ tré kho ngu.
phut £ en 1A © 1A A 1A C . \ R £ , N s 4 A
- Bén gio day cho tré day dan dan, choi tro choi nhe nhang: Xia ca me, nu na nu nong, kéo cua ltra xé. Cho tré di vé
An phu 20-30 |- Chuan bi ban, gh’é, td f:hlﬁ:c cho tré an phy. Co6 cho tré rua tay tru:,('yc va sau khi @n, t6 chue cho tré an, hoi tré mon an
: phat | dong vién tré an hét xuat, dac biét chu y quan tdm tré an cham, biéng an, tré bi suy dinh dudng.
- OKTC: Thé duc: Ném bong vao dich; NH: Mua roi
- LQKTM: KPXH: Lya chon trang phuc mua he, HDVDV: V€ mua
Choi - tip 50-60 |- TCM: ‘Mu’a to, mua nho (Thl:l‘f 4). Vui choi van nghé (Thu 6)
) phut | - Doc dong dao cho tré nghe vé trang phuc mua hé
- Sip xép, vé sinh dd dung d6 choi (thu 6)
- Binh c0 - Nhan xét néu guong tré
An chinh 50-60 | - Hudéng da?m’ tré cach rua tay, rira mat, o chia an gidi thi€éu mon an, dong vién tr,é an hét xuit, khi an khong n6 dua khi
phut | in, khong boc com cia minh. Khong néi chuyén, an xong vé sinh tay, miéng, uong nudc.
- Cho tré xem tranh anh, tro chuyén vé mua he, so thich cta bé .Cho tré choi theo ¥ thich & cac goc, nhic va hudng
Choi/ Tra tré 5[?1-1?1(: dan tré (q:ét d6 dung do cho‘i vao noi quy dinh, chinh sira lai dau toc tré gon gang, vé sinh ca nhén tré.
- Trao d6i vé1 phu huynh vé tinh hinh hoc tép va stc khoe cua tré & 16p.
Giao vién day T6 phé chuyén mén Pho hiéu trwéng phé duyét

Pi kiém tra cac ndi dung

Ky bdi: Ha Thi Loan 0

Thai gian ky: 01/05/2025 21:04:07 Ky bdi: Sing Thj Lé

Thai gian ky: 01/05/2025 21:58:08 f e a e
Ky bai: Lé Thi Hong
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