CHU PE 8: NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
( Thoi gian thue hién chi dé 16m: 03 tudn. Tir ngay 14/04/2025 dén ngay 02/05/2025)

Chii @& nhanh 2: Bé thich kham pha cac hién twong tw nhién. Tuin 2: Tir ngay 21/04/2025 dén ngay 26/04/2025

Gi4o vién phu trach: Tran Thi Thao

Thir| Thot Thi 2 Thi 3 Thi 4 Thi 5 Thi 6 Thi 7
Hoat dong glan
- C6 dén sém trude 15 phit mé cira thong thoang phong hoc, don tré vao 16p, nhic tré chao bd me, cit dd dung vao dung noi
quy dinh. C6 trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh st khoe, hoc tip cua tré.
- C6 tro chuyén véi tré vé chi dé mot s6 hién twong ty nhién nhu mua, gié, sim chép, goi ¥ dé tré choi theo ¥ thich (Choi 14p
ohép, xép hot hat, choi vdi bup bé, xem séch...). Co goi tén, diém danh tré.
* Cac dong tac phat trién
- H6 hap: Thdi no
- Tay vai: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc
- Bung, luon: Cui ngudi vé phia trude
- Chan: Co, dudi chan
Don tré, : M}lc.txiél{: , A . PR N . A A 2
choi, thé 80 - ,90 - Tr_ff bleE ta‘p dung ca(’: dong qtac ttrleo _rihac }/a van qd(_)ng.theo cO, tré co thoi quen rén luyén than thé.
duc séng phut |- Giap tré rén luyf;n suc khoé, phat trién thé luc de(? dai
: - Tao tam thé phan khoi cho tré budc vao ngay moi.
* Chuén bi:
- San tap bang phing, sach s&, cac dong tac thé duc, nhac thé duc theo chu dé nganh nghé; Hoa tay thé duc.
* Té chirc hoat dong:
- Khéi déng: Cho tré di theo hiéu 1énh tréng hodc nhac, két hop cac kiéu di , chay theo vong tron va gidn cach ddi hinh
hang doc, hang ngang dan cach déu
- Trong ddng: C6 va tré tap cac dong tac (H6 hép, tay vai, bung, chan) theo nhip nhac bai hat: "Trdi nang, troi mua" két
hop v&i Hoa tay thé duc ( M&i dong tac tap 3 1an x 4 nhip)
+ Tro choi: Con voi, gieo hat, tao dang, mua to mua nhd, v cai tay 1én di, chi hai di cho (thay doi trong tuan)
- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 1ép.
Hoc 30-40 Thé duc Tao hinh KPKH Van hoc Am nhac Am nhac
Bo, truon theo | V& ong mat troi | Mot s6 ddu hiéundi | Tho: Muaroi  [NDTT:VDMH:Troi |[NDTT:Hat: Mia
huéng thing budi sang bat cua ngay va dém; nang, troi mua he dén
Mot sé nguén NDKH:NH: Cho tdi |[NDKH:NH: Mua
anh sang trong sinh di lam mua véi roi
hoat hang ngay TCAN: Ai doan gioi [TCAN: Tai ai tinh
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- Quan sat c6 myc dich: Thoi tiét, trai nghiém voi nudce, pha nude mudi, bau trdi, Ca mia hat tap thé (Thu 6).

- Tro chot: Cép cua, chéo thuyén; M¢o va chim sé, 1o0n cAu Véng; Vit meg vit con, mua to mua nho; Tro1 mua, dung dang
dung dé¢; Ban ong, con voi; Bong tron to, bit mat bét dé.

- Choi theo y thich: V€ trén san truong, choi vdi vong bong, soi d4, hot hat, 14 cay, cat, nudec,... choi voi dd choi ngoai troi

Choi, hoat
dong &
cac goc

40 - 50
phut

* Tén cac gbc

- Géc xay dung: Xy xép ao ca

- G6c phan vai: Ban hang, bac si, gia dinh,...

- Goc tao hinh: To, v€ tranh, cit xé dan tranh vé may, mua, hd nuée, ong mat troi...

- G6c KPKH: Cham séc cay, nhd ¢o, choi véi soi da,...

* Muc dich, yéu cau:

- Tré biét sir dung cac vat liéu khac nhau mét cach phong phti dé xay xép ao ca

- Tré biét thé hién dang vai choi: Cong viéc me nau an, don nha; Béc si kham chira bénh, ké don; C6 ban hang bay hang dé
- Tré biét to v& tranh, cat xé dan tranh vé may, mua, hd nuée, ong mat troi

- Tré biét cham soc cay, nho ¢, tudi nudce, choi véi soi da,. ..

* P choi hoc liéu:

- Gach, khoi g0, khdi lép ghép, nat nhua, gach nhyua, bd xép nut, nha, cac loai ca,...

- Xoong ndi, bat dia, cdc chén...; C)ng nghe, bom tiém, cdp nhiét 4o, don thudc...; Hoa qua, gao, ngo, khoai, sdn, dd, rau cu....
- Gidy v&, sap mau, gidy mau, keo dan, bang dinh 2 mit, kéo,...

- Dung cu dé tudi cay, lam dat, soi da,. ..

* To chirc hoat dong:

- Théa thuan choi: C6 cho tré hat bai: Troi néng, tro1 mua, tro chuyén dan dat gi6i1 thiéu vé chu dé choi, céc gbc chot, trién
ndi dung choi theo chu dé Nudc va cac hién tuong ty nhién. Cho tré vé goc choi, 1ay d6 choi ra, cd nhac nho tré st dung d6
dung, d6 choi ding cach, gitr gin 46 dung dd choi.

- Qua trinh choi: C6 dén tirg nhom goi y, nhap vai va huéng dan tré choi. Gitp tré phan vai choi, nhan vai choi. C6 goi y dé
lién két gbc choi, bao quat va choi cung tré. Nhic tré trong khi choi hoa thuan doan két vi ban, phat trién noi dung choi.

- Két thuc: C6 nhan xét tirng nhom choi va cho tré tap trung vé nhom xay dung tham quan cong trinh dep, sang tao.

Sau d6 ¢6 nhan xét chung va nhéc tré vé goc thu don dd choi vao ding noi quy dinh.




Thw

Thoi

. . Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thiwr 5 Thiw 6 Thi 7
Hoat dong | glan
< - Cb cho tré xép thanh 2 ‘hang rra tay bang xa phong dudi voi nudce sach, rira mat ding quy trinh.
Anbira | 60-70
. . |- Tré cung c6 ké ban ghé ngdi theo nhém dé an com, co chu ¥ bb tri tré SDD, biéng dn ngdi ban riéng dé tién chim soc, co
chinh phut
chia an, gigi thi€u mon dn. C6 dong vién tré an hét xuit, khong lang phi dd an.
- Cb ké phan, tré cing ¢ dai chiéu, chuan bi day du géi cho tré, cho tré nam vao chd va ¢6 md nhac ru ngu cho tré, tao khong
Ngii 140 - [khi cho tré nga, dam bao cho tré nga dung gidy, du giac, ¢ dé ¥ quan tam t01 nhirng tré kho ngu
150 phut|- Bén glo cho tré day dan dan, cho tré choi nhe nhang: Nu na nu ndng, tip tam vong, con kién, pha nudc cam, chi chi chanh
chanh, ddt phéo, cho tré di vé sinh.
Anbira | 20-30 |- C6 cho tré vé sinh c4 nhan va cho tré an bita phu, gidi thiéu mon dn, nhic tré moi ¢d6 moi cac ban, dong vién tré an hét xuat
phu phGt  [Nhic tré dn khong dé roi vai dd dn. Nhic nhd tré dn gon gang, dn xong udng nudce, vé sinh, rira tay, lau mat.
- LQKTM: Tho: Mua roi; Am nhac: Tro1 ndng, tro1 mua
Choi. hoat - Hoat dong phong ém phac: T‘ap hat theo dan (Mua: Troi nang, troi mua) ( Thir 3)
dﬁng, theo 70-80 |- TCM: TCVD: Troi nang, troi mua ( Thi 4) ,,
N phat |- Day tré k§ ndng phong tranh nhitng hanh dong nguy hi€ém, nhirng noi khong an toan
y thich - Vui choi van nghé, lao dong tap, thé lau chui dd choi (Thi 6)
- Binh co - Nhan xét néu guong
X - Cho tré choi tu do & cac gbc, xem, tranh anh tro chuyén voi tré vé cha dé . Nhic tré cat d6 dung, d6 choi ding noi quy dinh
Tré Ch}lﬁn 60 - 70 v¢ sinh ca nhan. Cé nhéc tré sira sang lai dau toc, quﬁn 40 dé chuan ra vé. Khi b me dén don tré chao co, chao cac ban, trao
bi ra ve va oht voi phu huynh vé tinh hinh strc khoe, hoc tap cua tré trong ngay tré két hop cung c6 cham soc, gido duc tré tai nha.

tra tré

- Tuyén truyén téi phu huynh thoi tiét ning néng cha v cho tré an udng day du chat dinh dudng, udng du nude, mang theo bd
4o mat, tham mo hoéi cho tré.

Gido vién day

Ky bai: Tran Thj Thao
Thoi gian Ky: 18/04/2025 07:46:41

To trwéng chuyén mén
Pa kiém tra cac ndi dung

Phé hi¢u truwéng phé duyét

W

Ky bdi: Lé Thi Hong
Thoi gian ky: 18/04/2025 14:27:26

Ky béi: Lau Thi Dung
Thai gian ky: 18/04/2025 12:17:17
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