CHU PE 9: QUE HUONG-PAT NUOC- BAC HO - TRUONG TiEU HQC - TET THIEU NHI
( Thoi gian thye hién chii dé 16m: 05 tuin. Tir ngay 21/04 dén ngay 25/04 nim 2025)
Chii @@ nhanh1: Qué hwong Pién Bién ciia bé. Tuan 1: Tir ngay 21/4/2024 dén ngay 26/04/2025
Gido vién phu trach chinh: Pham Thi Hai

Th¥| 1hoi gian Thi 2 Thi 3 Thi 4 Thi 5 Thi 6 Thit 7
Hoat dong
- C6 d6n tré. Nhic tré cat d6 dung ca nhan vao noi quy dinh, Xem video, trd chuyén xem tranh anh vé danh lam thang
canh, di tich lich sir cuia dia phuong...
* Cac dong tac phat trién:
- H6 hap: Thoi bong.
- Tay: Bit chéo 2 tay trudc nguc; Hai tay dua 1én cao, ra phia trude, sang 2 bén (két hop v6i nim, mo ban tay)
- Bung, luon: Budc 1én phia trudce, sang ngang
- Chan: Co dudi chan
Don tré ’ Ml.lc.t,iéll: . : T n iy
choi thé 80 - ’90 - Tré b}ét tap dung cac dong tac theo nhac, c6 thoi quen rén luyén than thé. Tao tam thé thodi mai cho tré vao mdt ngay maéi
duc ;éng phut |* Chuan bi: 7 7 ‘ 9
: - San tap bang phang; Trang phuc gon gang, nhac thé duc theo chu dé dong vat, bong thé duc
* T¢ chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré di theo hi¢u I¢nh tréng hodc nhac, két hop cac kiéu di , chay theo vong tron va gian cach doi
hinh thanh hang doc, hang ngang dan cach déu
- Trong dong: C6 va tré tap cac dong tac (HO hip, tay vai, bung, chan) theo nhip nhac bai hat: "Qué huong tuoi dep" 'két
hop véi bong thé duc (Mbi dong tac tap 2 1an x 8 nhip)
'Trd choi: Cay cao c6 thip, Con mudi, Con sén, Chim bay co bay, Tao dang.... (Thay ddi trong tudn)
- Hbi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 - 2 phit vao 1op
Thé duc KPXH Tao hinh LQCC Am nhac Am nhac
Bat nhay tir trén Qué huong V& nha san (DT) Chir cai: s, x |[NDTT:VTTTTC: |NDTT: VTTTTC:
Hoc 30-40 cao xudng Dién Bién Qué huong tuoi dep |Yéu Ha Noi ,
: phut (40 - 50cm) NDKH:NH: Xoé hoa|[NDKH:NH: bat
TCAN: Vong|nude
tron tiét tau TCAN: Ai
nhanh nhét
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Choi ngoai

troi

30 -40
phat

- QS c6 muyc dich: Hoa cuc, cay dira, ng6i nha san,trai nghiém dao choi tham ban lang.... ca mia hat tp thé ( Thu 6)

- Trd choi: Pudi bong, cao cio gid gao, méo va chim s¢, dung ding dung dé, Rong ran 1én may, 1on cau vong; Chay tiép co. ..

- Choi theo ¥ thich: V& phan trén san truong: V& canh dep qué huong. Choi voi dd choi ngoai troi, choi & goc van dong
choi cat, nudc, vat li€u thién nhién rom, 1a kho, nan tre, séi ...

Choi, hoat
dong & cac

goc

40 - 50
phut

* Tén cac goc:

- Chot goc xay dung: Xy ban lang qué em, lang Bac...

- G6c phan vai: Cira hang am thyc, ban hang, nu an, cira hang an udng, béc sy, gia dinh

- Goc sach truyén: Xem tranh anh vé qué hwong; Lam anlbum vé qué huong, dat nudc. ..

- Géc am nhac: Hat cac bai hat trong chii d&: Qué hwong twoi dep. Choi véi cac dung cu 4m nhac dan soi, phach gd. ..

- Goc thién nhién: Nhat 14 rung, nhd o, tudi cay..

* Muc dich, yéu ciu:

- Tré biét dung hang rao, nut, gach xay ban lang qué em, ling Béc...

- Tré biét bat chudc cong viée cia nguoi 16n bac sy, gia dinh, ban hang am thyc, ban hang, niu 4n, ctra hang 3n udng,

- Tré biét xem tranh anh vé qué huong; Lam anlbum vé qué huong, dat nudc. ..

- Tré biét hat cac bai hat trong chii d&: Qué huong twoi dep. Choi véi cac dung cu 4m nhac dan soi, phach gb...

- Tré biét nhat 14 rung, nhd co, tudi cay..

* P choi hoc lidu:

- Hang rao nhua, ntit nhua, gach...

- B6 d6 nau 4n gia dinh, Bac si, d0 choi ban hang

- R4 con, gidy, but mau, hd dan, tranh anh qué huong, ban, ghé...

- Séc x0, dan soi, phach gd... tréng, xoong loan, dan...

- Cay canh, khin lau, 46 dung chiam soc cdy, cay...

* T¢ chirc hoat dong:

- Thoa thuén choi: Hat "Qué huong twoi dep "co tro chuyén véi tré vé ndi dung bai hat, chu dé nhanh qué huong Dién Bién
gidi thidu cac goc choi, cho tré 14y thé vao goc choi 1y d6 choi ra choi, gido duc tré sir dung dd dung do choi ding cach.

- Qué trinh choi: C6 dén tirng nhom goi ¥, nhip vai va huéng dan tré choi. Gitip tré phan vai choi, nhan vai choi. C6 goi ¥
tré lién két choi, bao quat va choi cing tré. Nhic tré trong khi choi hoa thuin doan két véi ban, phat trién ndi dung choi.

- Két thuc: C6 nhén xét timg nhom choi va cho tré tap trung vé nhom xay dung tham quan cong trinh dep, sang tao. Sau d6
¢6 nhan xét chung va nhéc tré vé goc thu don dd choi vao dung noi quy dinh.
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Hoat dong
- CO cho tré v¢ sinh trudce khi an. Rura tay, rira mat, cho tré ké ban, ghé an com to chirc cho tré an, Cho tré 1én gi61 thiéu
An bira 60 - 70 |cac mén an duoc ché bién tur thit dong vat: Thit lon xao trimg, thit lon rim dau phuy, thit bo xao gia dd, thit ga xao cu, qua..,
chinh phlt | dong vién tré an hét xuét, khong néi chuyén, khong cudi dua trong khi an, khong 1am con roi vai.
X 140 - 150 |- Cho tré 16n gitp c6 ké phan ngu, dai chiéu, chuan bi dﬁy du géi, chan cho tré, c¢6 cho tré ngu, tao khong khi yén tinh cho tré
Ngu phat |- bén gio day cho tré day dan dan,choi nhe nhang: Nu na nu néng, kéo cua lra sé, tréng nu tréng ho...cho tré di vé sinh.
An bira 20-30 |- C6 cho tré di vé sinh c4 nhan rira mit, rira tay va cho tré an bita phu 6 gi6i thiéu mon an bira phu, dong vién tré n hét
phu phut xut, khong néi chuyén, khong cudi dua trong khi an.
- On KTC: Thé duc: Bat nhay tir trén cao xudéng. LQCC: Chit céi: s, x
- LQKTM: Am nhac: VITTTC: Qué huong tuoi dep, Am nhac: VITTTC: Yéu Ha Noi
Choi, hoat - TCM: (TCDG) Ném con (Thu 4)
A ‘ 70 - 80 A ~ A A A A A r
dong theo ohat | Poc ca dao,’ dong dag, tuc ngtr, cau Eio vé qué huong, dat nude
y thich - In 14 cay, x¢p hinh bang que, hat...d¢ tao ra cac birc tranh vé qué huong...
- Dung hot hat, gidy xé dan, xép...dé tao thanh cac do dung, d6 choi ma tré thich
- Thyc hanh phat 4m céc tir kho vé& qué huong. Xép hinh vé ngdi nha cta bé, xép but, sach, cip...
- Cho tré vé€ sinh ca nhan,
- Trd chuyén xem tranh anh vé cac ngay tét thiéu nhi, vé qué huong, dat nuéc
) - Thyc hanh xem ngay trén 16¢ lich, doc gio chan trén déng hd hoc s
Tré chuan A A
bira v3 vi 60 - 70 |- TCDG: Chong nu chong hoa’ o ‘ ‘ q 9
) phut |- Tré choi tu do & cac goc, nhic tré cat d6 dung dung noi quy dinh, cho tré vé sinh, cd sira sang lai dau toc quan 4o dé chuan

tra tré

bi ra vé. Khi bé me dén don tré chao ¢, chao cac ban, ¢ trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh strc khoe, hoc tap cua tré
trong ngady cua tré, két hop cung co chiam soc, gido duc tré tai nha. Tuyén truyén v6i phu huynh vé& gid gidc cua tré di
hoc dung gio.

Gi4o vién day

Ky béi: Pham Thi Hai
Thai gian ky: 18/04/2025 12:06:22

To truéng chuyén méon Ph6 hiéu trwéng phé duyét

W

Ky boi: L& Thi Hon
Ky bdi: Lau Thi Dung Thoi gian ky: 18/04/2025 14:31:05
Thoi gian ky: 18/04/2025 12:12:04
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