CHU PE 8: NUGC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN (Thoi gian thue hién chii dé 16n: 4 tuin, tir ngay 24/3 dén ngay 18/4/2025)

Chii dé nhanh 4: Mua hé. Tuan 4 : Tir ngay 14/4/2025 dén ngay 18/4/2025
Gio vién phu trach chinh: Sang: Nguyén Thi Thu; Chiéu: Lau Thi Dung

Thu Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thr 4 Thwr 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 dén dén tré vao 16p. Nhic tré chio cd, chao b me, nhic tré cat do ding ca nhan vao dung noi quy dinh.
- C6 trd chuyén voi tré vé cach dn mic phu hop véi thoi tiét, voi mua, hat, doc tho theo chu dé
- C6 cho tré choi tyr do & cac goc choi xong cat dd dung, d6 choi dung noi quy dinh..Co goi tén, diém danh tré.
* Cac dong tac phat trién:
- Ho6 hap: Hit vao tho ra.
- Tay: Hai tay dua 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén.
- Bung,luon: Bit chéo 2 tay trude nguc. Ngira nguoi ra sau.
- Chan: Pua ra phia trude, dua sang ngang, dua vé ra sau.
. * Muc tiéu:

Dm} tre; 80-90 |- Tré biét tap dung cac dong tac theo nhac va van dong theo cd co thoéi quen rén luyén than thé.
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duc sing phat |- Giap :cre rén luyén strc khoé, phat trién thé luc déo dai, tao tdm thé phan khoi cho tré budc vao ngay maoi.
* Chuan bi:
- San tap bing phéng, sach s&, cac dong tac thé duc, nhac thé duc theo chu dé, vong thé duc
* Té chitc hoat ddng:
- Khé1 dong: Cho tré di theo hi€u I¢nh tréng hodc nhac, két hop céc kiéu di, chay theo vong tron, gian cach doi hinh thanh
hang doc, hang ngang dan cach déu
- Trong dong: C6 va tré tip cac dong tac (HO hip, tay vai, bung, chin) theo nhip nhac bai hat: "Ning sém"
két hop véi vong thé duc(Mdi dong tac tap 2 1an x 8 nhip)
+ Trod choi: Cy cao c6 thip, troi mwa, mua to mua nhd, con chim (Thay di trong tuan)
- Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong vao 16p

Thé duc Van hoc Tao hinh KPXH Am nhac
Bat nhay tr trén cao Tho: Ning bon mua Xé dan ong Mua he NDTT:NH: That dang
Hoc 30-40 xudng 40-45 cm mit troi (mau) ché ,
: phut NDKH: DH: Nang sém

TCAN: Ai doan
gioi
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- Quan sat ¢6 muyc dich: Cay hoa gidy, than cdy hoa gidy, 14 hoa gidy, hoa gidy, ca mia hat tap thé ( Thu 6)

Chotlr;igoal Bgr;l,io - Tro choi:Chay tiép cc‘)’,nér’n xa bang 2 tay, cap cua, chuyén bong nhanh,chéo thuyén, dung ding dung dé, 16n cdu vong. ...
- Choi theo ¥ thich: V€ phan trén san truong, choi ¢ goc van dong, choi véi cat, nudce, cac vat licu thién nhién...
* Tén cac goc:
- Goc xay dung: Xay dung cong vién
- G6c phan vai: Bac si, ban hang, gia dinh...
- Go6c tao hinh: V& x¢é dan, xép hot hat tranh v& mua hé
- Goc hoc tap: Xem sach, tranh anh vé mua hé
- Goc 4m nhac: Hat cac bai hat vé chii dé
- Go6c thién nhién: Chdm sdc cdy, lau 14 cay, tudi nude,soi dat, nho co, lam dat, gieo hat....
* Muc dich, yéu ciu:
- Tré biét sir dung cac vat liéu khac nhau mét cach phong phti dé xay dung cong vién
- Tré biét thé hién ding vai choi: Cong viéc me nau an, don nha; Kham chita bénh, ké don; C6 ban hang bay hang dé
- Tré biét V&, xé dan xép hot hat tranh v& mua hé
- Tré biét m¢ sach xem sach vé mua he
C}m’i, ’h02:lt 40-50 |-Tré biét hat cac bai hat, st dung cac dung cu sic x0, phach tre..dé hat cac bai hat vé chu dé
dgng()(:; cac phut - Tré biét cham soc cay biét lau 14 cay, biét sGi dat, tudi nude, bét sau, nho cd, 1am dat, gieo hat......

* P choi hoc liéu:

- Khéi g0, nut nhua, gach nhua, bo Xép nut, cay hoa, nha, que tinh, canh cay, rom......

- Sach, vo, but, dd choi ban hang, d6 choi bac si, dd choi gia dinh, bup bé....

- Bt mau, gié'ly mau, giﬁy vé, ban, ghé, hot hat, nan tré...

- Céc loai sach, tranh anh vé mua he

- Séc x0, phach tre, tréng, xoong loan.....

- Cay canh, khan lau, nuéc, @6 dung cham soc ciy...

* Té chitc hoat ddng:

- Thoa thuén trude khi choi: C6 cho tré doc bai tho "Ning bén mua ". C6 trd chuyén véi tré vé cac goc choi, co
cho tré nhin goc choi, vai choi. Co cho tré vé goc choi, 14y d6 choi ra, c6 nhic nhé tré st dung d6 dung dd choi dung
cach, biét lién két cac goc choi véi nhau.

- Qué trinh choi: C6 dén tirng nhom goi ¥, nhip vai va hudéng dan tré choi. Gitp tré phan vai choi, nhan vai choi. C6 goi ¥
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tré lién két goc choi,bao quat va choi cung tré. Nhic tré trong khi choi hoa thuan doan két v6i ban, phat trién ndi dung choi.
- Két thuc: C6 nhén xét tirng nhom choi va cho tré tap trung vé nhom xay dung tham quan cong trinh dep, sang tao. Sau d6
6 nhan xét chung va nhic tré vé goc thu don dd choi vao dung noi quy dinh

An bira 60 - 70 |- Co cho tré xép thanh 2 hang rira mat, ria tay, rén k¥ ning rira tay cho tré theo dung quy trinh.Tré cling c6 ké ban ghé
chinh phat  |-Tro chuyén cach dn udng vin minh lich sy., dong vién tré dn hét xuat, khong 1am roi com

140 - 150 | - Cho tré 16n giup c6 ké phan ngu, dai chiéu, chuan bi day da gdi cho tré, co cho tré ngu,tao khong khi yén tinh cho tré ngua

Neu phit  |c6 quan tAm t&i nhitng tré kho ngu. Tré day cho tré choi tro choi: Oan tu ti, kéo cua lira xé....
An bira 20- 30 |- CO cho tré vé sinh ¢4 nhan va cho tré an btra phy, dong vién tré an hét xuat khong no61 chuyén cuoi dua trong khi an.
phu phit  |Nhic nhé tré dn gon gang, dn xong udng nudc, vé sinh, rira tay, lau mit
- On KTC: TD:Bat nhay tir trén cao xudng; Vin hoc: Tho: Nang bon mua
- LQKTM: AN: Néang sém. KPXH: Mua he
Choi. hoat - TCM: TCVD: La va gi6 ( Thu 4)- Vui ch.ori Vén’nghé ( Thtr 6) N N
dﬁng’ the.o 70 -,80 - Hoat dong phong am nhac: Ijém quen vai cac not nhac tré}l dan(4-5 Tuoi-Tht 5); Tap xu,('mg am theo c0 (5-6 tudi- Thuo)
;,/ thich phut  |-Tro chuyén xem video mdt so trang phuc mua hé va mot so cach phong bénh khi di troi nang, mua. ..

- Xem céc thtr, cac mua trén 16¢ lich.
- Nghe ké truyén giot nudc ti xiu, Nhan xét cac nhan vat trong truyén
- Binh c0 - Nhan xét néu guong

-V¢ sinh ca nhan cho tré. Tré choi & cac goc. Tro chuyén, xem tranh anh an méc phu hop vai thoi tiét, mot s biéu hién
60 - 70 | khi dm...Cho tré nghe nhac, hat, doc tho theo chu dé
phat |- Khi bd me dén don nhic tré chao cd, chio cac ban, trao doi vai PH vé tinh hinh sirc khoe, hoc tap cia tré trong ngay

Tré chuan
bi ra vé va
tra tré

Trao d61 véi PH vé cach an méc cua tré phu hop véi thoi tiét, véi mua

Giao vién day T6 phé chuyén mén Pho hi¢u trwémg phé duyét

Pi kiém tra cic ni dung /

Ky bai: Lau Thi Dung K7 béi: St s PR
PP s g y bdi: Sung Thj Lé Ky bdi: Lé Thi Hong
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