CHU PE 8: NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN (Thoi gian thwe hién chi dé 16n: 04 tudn. Tir ngay 24/03 dén ngay 18/04 /2025)

Chii dé nhanh 2: Mt troi, mit tring, cac vi sao. Tuin 2: Tir ngay 31/3/2025 dén ngay 04/4/2025
Gido vién phu trach chinh: Pham Thi Hai

Thiwr

. Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 d6n tré. Nhic tré cat d6 dung ca nhan vao noi quy dinh, Tro chuyén xem video mét sd trang phuc mua hé va mot sd
cach phong bénh khi di troi néng, mua... Hiém. Tro chuyén, xem tranh anh mot s6 hién tuong tu nhién, nguén nudc, anh
sang...Xem tranh anh, video vong tuin hoan ctia nudc.
* Cac dong tac phat trién:
- Ho hap: Hit vao, tho ra.
- Tay: Pua 2 tay Ién cao ra phia trude, sang 2 bén két hop véi quay co tay
-Bung, luong: Bat chéo 2 tay trude ngue. Ngira nguoi ra sau
- Chan: Budc Ién phia trude, sang ngang.
Don tréz 80 - 90 * Muc t,iéu: ,
choi, thé phiit -Tré biét tap dang cac dong tac theo nhac,co thdi quen rén luyén.Tao tdm theé thoai mai cho tré budc vao mdt ngay mai
duc sang * Chuan bi:
- San tap bing phéng; Trang phuc gon gang, nhac thé duc theo chu nuée va mot sb hién tuong ty nhién, vong thé duc.
* To chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré di theo hi¢u I¢nh tréng hodc nhac, két hop cac kiéu di, chay theo vong tron va gian cach doi
hinh thanh hang doc, hang ngang dan cach déu
- Trong dong: C6 va tré tap cac dong tac (HO hip, tay vai, bung, chan) theo nhip nhac bai hat: "Mua heé dén" 'két
hop v&i vong thé duc (Mdi dong tac tap 2 1an x 8 nhip)
'Trd choi: gi6 reo, troi nang troi mua, La va gid... (Thay ddi trong tuan)
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 - 2 phiit vao 16p
The dyc KPKH Tao hinh LQCC Am nhac
Chay thay déi huong | Tim hiéu vé mua, V& may mua Tap 6, tap do chir NDTT:NH: Mua h¢ dén
Hoc 30 - 40 theo dudng dich dic bao, i lut NDKH: NH: Chi ong lau va
J phit cai: p,q

em bé

TCAN: Ai nhanh nhit
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- QS c6 muc dich: Vat chim, ndi. sy d6i mau, vi ctia nudc....ca mua hét tap thé ( Tha 6)
- Trd choi: Tro choi: Nhay tiép strc, oan ti ti; 6 t6 va chim sé, gieo hat; dét vai, Pua thuyén; Chuyén bong. ..
- Choi theo v thich: V€ phan trén san trudong; Choi voi do choi ngoai troi, choi & goc van dong choi cat, nudc, 1a cay, soi

Choi, hoat
dong & cac
goc

40 - 50
phut

* Tén cac goc:

- Goc xay dung: Xay vuon hoa

- Goc phan vai: Gia dinh, Béc si. Ban hang

- Géc hoc tap: To, d6 va sao chép céc chir cai, sb theo y thich cua tré

- Goc tao hinh: X¢é dan may, mua...

- G6c am nhac: GO dém theo nhip bai hat troi néng tro1 mua

- Goc thién nhién: Choi v61 nude, dong nudc. ..

* Muc dich, yéu cau:

- Tré biét xdy vuon hoa

- Tré biét bat chudc cong viéc clia nguoi 16p trong gia dinh 6ng, ba, bd, me, anh, chi, em, bac ban hang...kham bénh

- Tré biét t6, d0 va sao chép cac chit cai, s6 theo y thich cua tré.

- Tré biét xé dan may, mua...

- Tré biét gd dém theo nhip bai hat troi nang troi mua

- Tré biét nhit 14 rung, cham soc cay...

* P choi hoc liéu:

- Hang rao nhua, nat nhua, gach, mot s6 d0 dung vé thién nhién. ..

- B6 d6 nau an gia dinh, Bac si, d6 choi ban hang

- Ban, ghé, tranh, sach, but...

- Pan, loa, may chiéu, sic x6, md, phach tre...

- Khan lau, nuéc, chau nudc, trai, lo...

* T6 chirc hoat dong:

- Thoa thuan choi: Hat "Mua hé dén" Tro chuyén voi tré vé ndi dung bai tho, chu dé nhanh mat troi, mat trang, cac vi sao,
cho tré 14y thé cai vao goc choi. Tré vé goc choi ldy do ra choi, ¢6 nhic nhd tré sir dung do dung d6 choi dang cach.

- Qué trinh choi: C6 dén tirmg nhom goi ¥, nhap vai va hudéng dan tré choi. Gitip tré phan vai choi, nhan vai choi. C6 goi ¥
dé tré lién két choi, bao quat va choi cung tré. Nhic tré trong khi choi hoa thuan doan két véi ban, phat trién ndi dung choi.
- Két thuc: C6 nhéan xét timg nhom choi va cho tré tap trung vé nhom xay dung tham quan cong trinh dep, sang tao. Sau
d6 c¢6 nhan xét chung va nhic tré vé goc thu don dd choi vao dung noi quy dinh.




Thir

S Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
. - CO cho tré v¢ sinh trudce khi dn. Rura tay, rira mét, cho tré ké ban, ghé an com to chirc cho tré an, Cho tré 1én gid1 thiu
Acllllill)lllrla 6311_(;0 cac mén an duoc c,hé’ biefen tir thit dong vat: Thit lon xao trimg, thit lon rim dau phu, thit bo xdo gia dd, thit ga xdo ci, qua..,
dong vién tré an hét xuat, khong noi chuyén, khong cudi dua trong khi an, khong lam con roi vai.
. 140 - 150 |- Cho tré 16n gitip c6 ké phan ngi, dai chiéu, chuan bi ddy du gbi, chin cho tré, c6 cho tré ngu, tao khong khi yén tinh
Neu phut |- Dén gio ddy cho tré day dan dan,choi nhe nhang: Lon ciu vong, dung ding dung dé, kéo cua lira s¢,...cho tré di vé sinh.
An bira 20-30 |- C6 cho tré di vé sinh c4 nhan rira mt, rira tay va cho tré an bita phu c6 gi6i thiéu mén an bira phy, dong vién tré an hét
phu phut xut, khong néi chuyén, khong cudi dua trong khi an.
- On KTC: Thé duc: Chay d6i hudng theo duong dich dac. KPKH: Tim hiéu vé mua, bio, 1ii lut
Choi, hoat 20-80 | LQKTM: LQCC: Tap to, tép’ dd chit cai: p,q, Tao hinh: V& may mua. Am nhac: Hat: Mua hé dén.
dong theo phit | TCM: (TC\,/D‘) Nhay qua suo6i nhé (Thu 4) ‘
y thich - Poc Cau do vé cac mua. Nghe giai diéu cac bai hat trong chu dé nude va cac hién twong tu nhién
- Binh c¢ - Nhan xét néu guong
- Cho tré vé sinh ca nhan. Xem tranh tuong, chon tranh theo yéu cau. Tro chuyén vé st dung tiét kiém nude.'Tro chuyén,
xem tranh anh mot sb hién tuwong ty nhién. Trd chuyén véi tré vé cac budi sang, trua, chiéu, toi.
i < - Thuc hanh dat 161 cho bai hat yéu thich. Tro chuyén nhan dang chit cai g, y. Tré du doan thot gian.
T.re Ch:lal‘l 60 - 70 |- Trai nghién cac tinh hudng khi gap mdt s6 trudng hop nguy hiém. Thi nghiém su can thiét cia nudc. Cay can anh sang nhu
bira vé va . . g Lo xR ax e . . . . A A S O S
: phut |- Tré choi ty do & cac goc, nhac tré cat do dung ding noi quy dinh, cho tré vé sinh, ¢4 stra sang lai dau toc quan 4o dé

tra tré

chuan ra ve. Khi bo me dén don tré chao c6, chao cac ban, ¢ trao doi véi phy huynh vé tinh hinh sttc khoe, hoc tap cua
tré trong ngay cua tré, két hop cung c6 cham soc, gido duc tré tai nha. Tuyén truyén véi phu huynh vé gid giac cua tré
di hoc ding gio.

Gido vién day

Shr—

To truwdéng chuyén mon
Pa ki€ém tra cac ngi dung

Pho hiéu trwémg phé duyét
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Ky bai: Lé Thi Hong
Thai gian ky: 30/03/2025 21:31:12

Ky béi: Lau Thi Dung
Thoi gian ky: 27/03/2025 19:56:18

Ky bdi: Pham Thi Hai
Thai gian ky: 26/03/2025 14:32:55
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