CHU DE 7: CUNG BE TiM HIEU GIAO THONG
( Thoi gian thwe hién chi dé 16m: 04 tudn. Tir ngay 17/03/2025 dén ngay 11/04/2025)

Chii dé nhanh 1: Mt s6 phwong tién giao thong dwong thity. Tuin 2: Tir ngay 24/03/2025 dén ngay 28/03/2025

Gi4o vién phu trach: Tran Thi Thao

Thir| Thot Thi 2 Thi 3 Thi 4 Thi 5 Thi 6
Hoat dong glan

- C6 d6n tré nhic tré hanh vi 18 gido va lao dong tu phuc vu, ¢6 trao d6i v6i phu huynh tim hiéu tAm sinh 1y va strc khoé cua
- C6 tro chuyén cho tré xem tranh anh, video vé chi d& mot s phuong tién giao thong dudng thuy, goi v dé tré choi theo
y thich ( Choi lip ghép, xép hot hat, choi v6i biip bé, xép hinh,...)
- C cho tré choi tu do & cic gdc choi xong cit dd dung, dd choi diing noi quy dinh.. Co goi tén, diém danh tré.
* Cac dong tac phat trién
- Hb hap: Gay gay
- Tay vai: Co, dudi tay
- Bung, luon: Cui ngudi vé phia trude
- Chan: Ngdi xom dung 1én

Don tré, : M}lc.txiél{: , A . PR N . A A 2

choi, thé 80 - ,90 - Tr_ff bleE ta‘p dung ca(’: dong qtac ttrleo _rihac }/a van qd(_)ng.theo cO, tré co thoi quen rén luyén than thé.

duc séng phut |- Giap tré rén luyf;n suc khoé, phat trién thé luc de(? dai

: - Tao tam thé phan khoi cho tré budc vao ngay moi.
* Chuén bi:
- San tap bang phing, sach s&, cac dong tac thé duc, nhac thé duc theo chu dé&; Gay thé duc.
* Té chirc hoat dong:
- Khéi déng: Cho tré di theo hiéu 1énh tréng hodc nhac, két hop cac kiéu di , chay theo vong tron va gidn cach ddi hinh
hang doc, hang ngang dan cach déu
- Trong ddng: C6 va tré tap cac dong tac (H6 hép, tay vai, bung, chan) theo nhip nhac bai hat: "Em di choi thuyén" két hop
v6i Gay thé duc ( Mbi dong tac tap 3 1an x 4 nhip)
+ Trod choi: 5 ngén tay nhic nhich, con voi, con chim, chi hai di chg, ban tay xinh (thay di trong tuan)
- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.
Hoc 30-40 Thé duc KPKH Tao hinh Van hoc Am nhac
Chay 15m theo Kham pha chiéc Dan thuyén (Mau) Truyén: Xe lu NDTT: DH: Emdi
huéng thang thuyén budm va Xe ca choi thuyén
NDKH:NH: Nhé 101
co dan
TCAN:Ai doan gidi




Thir Thot Thi 2 Thit 3 Thi 4 Thit 5 Thit 6

Hoat dong | glan

- Quan sat ¢6 muc dich: Pau xe may, xe may dién, xich 16, dao choi san truong, ca mua hat tap thé (Th 6) [
Choi 30-40 |- Tro choi: Chéo thuyén, réng ran 1én may; Con voi, me¢o dudi chuot; O t6 va chim sé, hai hoa; Lon ciu Véng, tro1 mua;

ngodi troi | phat  |Bong tron to, dudi bong; O t6 vao bén, mua to mua nho.
- Choi theo y thich: Choi véi phén, vong, bong, bowling, hot hat, 14 cay, cat, sé1, nude, choi voi dd choi ngoai troi. ..
* Tén cac gbc
- Goc xay dung: Xay xép duong di, bén pha
- G6c phan vai: Ban hang, 141 xe, ban vé xe,...
- Goc tao hinh: T6, v& tranh, cit xé dan vé mot sé phuong tién giao thong dudng thay
- Goc thu vién: Xem tranh, 1am sach vé mot s phuong tién giao thong dudng thuy
- G6c KPKH: Cham séc cay, nhd ¢o, choi véi soi da,...
* Muc dich, yéu ciu:
- Tré biét sir dung cac vat liéu khac nhau mét cach phong pht dé xay xép dudng di, bén pha
- Tré biét thé hién diing vai choi: C6 ban hang bay hang dé ban, bac lai do, bac ban vé xe...
- Tré biét to v& tranh, cit xé dan vé mot s phuong tién giao thong dudng thuy
- Tré thich mé sach xem, lam sach truyén,...

Choi, hoat 40 - 50 - Tr‘é biét cham soc cay, nhd ¢o, tudi nude, choi véi soi da,. ..

dong & hit * Po choi 1,1‘9c~liéu:’. , , ‘ . ‘
cac goc P - Gach, khoi go, khoi 1ap ghép, nat nhya, gach nhya, bd xép nut, nha, bd den tin hiéu giao thong, tau thuyen,...

- P choi PTGT, vé xe; Hoa qua, gao, ngo, khoai, sdn, dd, rau cu....

- Giéy v€, sdp mau, giéy mau, keo dan, bang dinh 2 mat, kéo,...

- Tranh truyén, gidy A4, ho dan

- Dung cu dé tudi cay, lam dat, soi da,...

* T¢ chirc hoat dong:

- Théa thuan choi: C6 cho tré hat bai: Em di choi thuyén, tro chuyén dan dat gi61 thiéu vé chu dé choi, céc g6c chot, ndi dung
choi theo chu dé. Cho tré vé goc choi, 1y dd choi ra, ¢d nhic nhd tré sir dung d6 dung, d6 choi diing cach.

- Qué trinh choi: C6 dén timg nhom goi ¥, nhip vai va huéng dan tré choi. Gitp tré phan vai choi, nhan vai choi. C6 goi y dé
lién két goc choi, bao quat va choi cing tré. Nhéc tré trong khi choi hoa thuan doan két voi ban, phét trién ndi dung choi.

- Két thuc: C6 nhén xét timg nhom choi va cho tré tap trung vé nhom xay dung tham quan cong trinh dep, sang tao. Sau d6
6 nhan xét chung va nhic tré vé goc thu don d choi vao dung noi quy dinh




| Thoi . . , . .
Tha Thir 2 Thit 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat dong | glan
. - Co6 cho tré xép thanh 2 hang rira tay bang xa phong dudi voi nude sach, rira mat dung quy trinh.
An bira 60 - 70 X AT A 1o £ X: . X < A ;s 1A ar g Ao i 1n A R ia < . A
chinh hat | Tré cung c6 ké ban ghé ngdi theo nhom d€ an com, c6 cht y bo tri tré SDD, biéng dn ngoi ban riéng dé tién cham soc, cd
P chia an, gig1 thiéu mon an. C6 dong vién tré an hét xuat, khong lang phi do an.
- Co ke phan, dai chiéu cho tré, chuén bi déy du géi cho tré, cho tré nam vao chd va ¢d mé nhac ru ngu cho tré, tao khong
Neii 140 -  [khi cho tré ngu, dam bao cho tré ngu dung gio, du giac, c6 d€ y quan tim t&i nhirng tré kho ngu...
g 150 phat |- Bén gio cho tré day dan dan, cho tré choi nhe nhang: Bot phao, pha nudce chanh, con kién, tip tam vong, chi chi chanh
cho tré di v¢ sinh.
An bira 20- 30 |- CO cho tré vé sinh ca nhan va cho tré an bira phu, gidi thi€éu mon an, nhac tré moi ¢6 moi cac ban. dong vién tré an hét xuat
phu phat [Nhac tré dn khong dé roi vai do dn.Nhac nhé tré an gon gang, dn xong udng nudc, vé sinh, rira tay, lau mat
- On KTC: Chay 15m theo huéng thang
Choi. hoat - LQKTM: Truyén: Xe lu va xe ca; Kham phé chiéc thuyén buom
don ’ the.0 70 - 80 |- Hoat dong phong am nhac: Tap hat theo dan (Mua: Em di choi thuyén) ( Thu 3)
:, 'Egh ich phat |- TCM: TCHT: Thuyén vé bén ( Thir 4) - Vui choi VN, lao dong tap thé lau chui do choi (Thir 6).
y - Day tré k¥ ndng bi€u hién mot sO trang thai cadm xuc phu hgp hoan canh
- Binh c0 - Nhan xét néu guong
2 3 - Cho tré choi ty do & cac goc, xem, tranh anh tro chuyén véi tré vé chu dé. Nhac tré cat dd dung, do choi dung noi quy dinh .
Tré chuan A . 1A A 1L . S A A 2 A c 1A A ax r LA s
) x| 60-70 [vé sinh ca nhan. Co nhac tré stra sang lai dau toc, quan ao dé chuan ra vé. Khi bo me dén don tré chao co, chao cac ban, trao
bira vé va . iy A o . , . A oo ez LA \ A s g R
: phat | v&i phu huynh vé tinh hinh strc khoe, hoc tap cua tré trong ngay tré két hgp cung c6 cham séc, giao duc tré tai nha.

tra tré

Giao vién day
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