CHU DE 5: NHUNG CON VAT NGO NGHINH - NGAY HOI 08/03
( Thoi gian thwe hién chi dé 16m: 04 tudn. Tir ngay 17/02/2025 dén ngay 14/03/2025)
Chii @& nhanh 4: Mt s6 con vat song dwéi nwéc. Tuin 4: Tir ngay 10/03/2025 dén ngay 14/03/2025
Gi4o vién phu trach: Tran Thi Thao

Th| Thoi

N . Thir 2 Thi 3 Thiwr 4 Thw 5 Thir 6
Hoat dong glan

- C6 dén sém 15 phut mé cira théng thoang 16p. C6 don tré nhic tré hanh vi 1& gido va lao dong tu phuc vy, cb trao doi véi
phu huynh tim hiéu tim sinh 1y va sirc khoé cua tré.

- C6 trd chuyén cho tré xem tranh anh vé chii dé& goi ¥ dé tré choi theo y thich ( Choi 1ip ghép, xép hot hat, choi véi bup

- Cb cho tré choi tu do & cac goc choi xong cat dd dung, dd choi dung noi quy dinh.. C6 goi tén, diém danh tré.

* Cac dong tac phat trién

- Ho hap: Ga gay

- Tay vai: Bit chéo hai tay trudc nguc

- Bung, luon: Nghiéng ngudi sang trai, sang phai
- Chan: Budc chan sang ngang

* Muc tiéu:

3:::; ttr]fé 80-90 |- Tré biét tap dang cac dong tac theo r}hac Yé van dong theo c0, tré c6 thoi quen rén luyén than thé.
> phut |- Gilp tré rén luyén strc khoé, phat trién thé luc déo dai
duc sang A JO iy 1t N
- Tao tam thé phan khoi cho tré budc vao ngay méi.
* Chuan bi:
- San tap bang phang, sach s&, cac dong tac thé duc, nhac thé duc theo chu dé nganh nghé; Vong thé duyc.
* To chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré di theo hiéu I¢énh tréng hodc nhac, két hop cac kiéu di , chay theo vong tron va gian cach ddi hinh
hang doc, hang ngang din cach déu
- Trong dong: Co va tré tap cac dong tac (HO hép, tay vai, bung, chan) theo nhip nhac bai hat: "Ca vang boi" két
hop voi Vong thé duc ( Mdi dong tac tap 3 1an x 4 nhip)
+ Tro choi: Chim bay co bay, thang bom, tao dang, vo cai tay 1én di, con voi (thay doi trong tuan)
- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 16p.
Hoc 30 - 40 Thé duc KPKH Vin hoc Toan Tao hinh

Truon vé phia trude Kham phé& con Tho: Rong va ca Tach, gdp trong Tao hinh con ca
cua dong (5E) pham vi 4 bang 14 cay (EDP)




Thir Thot Thi 2 Thit 3 Thi 4 Thit 5 Thit 6

Hoat dong | glan

- Quan sat c6 muyc dich: Con ca vang, con ca chép, ca rd phi, ca maa hat tap thé (Thu 6)
Choi 30 -40 |- Tro choi: Chuyén bong, réng ran 1én may; Con voi, me¢o dudi chuot; O t6 va chim sé, bong tro to; Lon cau Véng, tro1 mua;

ngodi troi | phit  |Xé ca me, dudi bong.
- Choi theo vy thich: Choi vdi1 bowling, vong, bong, soi1, hot hat, 1a cdy, cat, nudc,... choi véi dd choi ngoai troi
* Tén cac gbc
- Goc xay dung: Xy xép ao ca
- G6c phan vai: Ban hang, bac si, gia dinh,...
- Gbc tao hinh: T6, v& tranh, cit xé dan vé con vt séng dudi nudce
- Géc thu vién: Xem tranh, lam sach vé con vat song dudi nudc
- G6c KPKH: Cham séc cay, nhd ¢o, choi véi soi da,...
* Muc dich, yéu ciu:
- Tré biét sir dung cac vat liéu khac nhau mét cach phong phti dé xay xép ao ca
- Tré biét thé hién dang vai choi: Cong viéc me nau an, don nha; Bac si kham chita bénh, ké don; C6 ban hang bay hang dé
- Tré biét to v& tranh, cit xé dan vé con vat séng dudi nudc
- Tré thich mé sach xem, lam sach truyén,...

. - Tré biét cham soc cay, nhd ¢o, tudi nudce, choi véi soi da,. ..
Choi, hoat % TA . ‘A
. 40 -50 [|* Do choi hoc lleu
gg:g;: phat |- Gach, kh01 g6, khéi lap ghép, nut nhya, gach nhya, bo xép nit, nha, mot s con vat séng dudi nudce

- Xoong ndi, bat dia, coc chén...; Ong nghe, bom tiém, cip nhiét do, don thude...; Hoa qua, gao, ngd, khoai, sin, dd, rau cu..
- Glay V€, sdp mau, glay mau, keo dan, bang dinh 2 mat, kéo,...

- Tranh truyén, gidy A4, ho dan

- Dung cu dé tudi cay, lam dat, soi da,...

* T¢ chirc hoat dong:

- Thoa thuan choi: Co cho tré doc bai tho: Rong va ca, tro chuyén dan dat gi61 thiéu vé chu dé choi, céc g6c chot, ndi dung
choi theo chu dé dong vat. Cho tré vé gbc choi, léy dd choi ra, c6 nhic nho tré st dung do dung, dd choi ding cach.

- Qué trinh choi: C6 dén timg nhom goi ¥, nhip vai va huéng dan tré choi. Gitp tré phan vai choi, nhan vai choi. C6 goi y dé
lién két gbc choi, bao quat va choi cung tré. Nhic tré trong khi choi hoa thuan doan két vi ban, phat trién noi dung choi.
- Két thuc: C6 nhén xét timg nhom choi va cho tré tap trung vé nhom xay dung tham quan cong trinh dep, sang tao. Sau d6

6 nhan xét chung va nhic tré vé goc thu don d6 choi vao dung noi quy dinh




Thw| Thoi . , , . .
e Thi 2 Thi 3 Thi 4 Thi 5 Thi 6
Hoat dong | glan
. - Co6 cho tré xép thanh 2 hang rira tay bang xa phong dudi voi nude sach, rira mat dung quy trinh.
An bira 60 - 70 "N A TA 1A ) X p 2 < A ;1 K s Ao e 1ox A 2 oA < . A
chinh ohat | Tré cung c6 ké ban ghé ngdi theo nhom dé an com, co chu y bo tri tré SDD, biéng an ngdi ban riéng dé tién cham sbc, cod
chia an, gig1 thiéu mon an. C6 dong vién tré an hét xuat, khong lang phi do an.
- C6 ké phan, dai chiéu cho tré, chuan bi day du gdi cho tré, cho tré nam vao chd va c6 md nhac ru ngi cho tré, tao khong
. 140 - |khi cho tré ngu, dam bao cho tré ngu dung gio, du giac, cd d¢ y quan tam toi nhing tré kho ngu...
Ngu , A ey s 1A 1A A , . \ Xe 4 s , A LA A A A
150 phut|- Bén gio cho tré day dan dan, cho tré choi nhe nhang: Con muoi, u 0a, pha nudc chanh, tap tam vong, tron co.
cho tré di v¢ sinh.
An bira 20- 30 |- CO cho tré vé sinh ca nhan va cho tré an bira phu, gidi thi€éu mon an, nhac tré moi ¢6 moi cac ban. dong vién tré an hét xuat
phu phat [Nhac tré dn khong dé roi vai do dn.Nhac nhé tré an gon gang, dn xong udng nudc, vé sinh, rira tay, lau mat
- On KTC: Truon vé phia trude
Choi. hoat - LQKTM: Tho: Rong va ca; Toan: Tach, gop trong pham vi 4
don ’ the.o 70 - 80 |- Hoat dong phong am nhac: Tap hat theo dan (Mua: Ca vang boi) ( Thur 3)
ons b phat |- TCM: TCVD: Co bat &ch ( Thir 4) - Vui choi van nghé (Thur 6)
y thich A Ay ea Ak , . L
- Day tré k¥ nang biéu hién mot so trang thai cam xuc phu hop hoan canh
- Binh c0 - Nhan xét néu guong
2 3 - Cho tré choi tu do & cac goc, xem, tranh anh tro chuyén véi tré vé chu dé . Nhac tré cat do dung, do choi ding noi quy dinh
Tré chuan A . 1A A 1L . S A A 2 A .1 X A ax r LA N
) x| 60-70 [vé sinh ca nhan. Co nhac tré stra sang lai dau toc, quan ao dé chuan ra vé. Khi bo me dén don tré chao co, chao cac ban, trao
bira vé va . . A o . , . A oo ez LA \ A s g et T
: phat | v&i phu huynh vé tinh hinh stre khoe, hoc tap cta tré trong ngay tré két hop cung c6 cham soc, giao duc tré tai nha.

tra tré

Giao vién day
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To trwéng chuyén mén
Pa kiém tra cac nfi dung
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