CHU PE 7: PTGT- NGAY HOQI 8/3 ( Thoi gian thue hién chi dé 16n: 04 tuin. tir ngay 24/2/2025 dén ngay 21/3/2025)

Chii dé nhanh 1: Phwong tién giao thong dwong bd. Tuin 1: Tir ngay 24/2/2025 dén ngay 28/2/2025
Gido vién phu trach : Nguyén Thi Quynh Lién

Thiw

. Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thiw 5 Thir 6
Hoat dong ’ _ ‘

- CO6 don tré. Nhac tré cat do dung ca nhan vao noi quy dinh, c6 cung tré quan sat hinh anh va tro chuyén vé cac PTGT
duong bd. Co cho tré nghe nhac vé bai hat "Ban oi ¢6 biét". .., cho tré doc sd trén bién sd xe may...Co diém danh tré.
* Cac dong tac phat trién:
- Ho6 hép: Hit vao tho ra
- Tay: Hai tay dua 1én cao, ra phia trude, sang 2 bén.
- Lung, bung: Ngtra ngudi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang trai.
- Chan: Co dudi chan.
* Muc tiéu:

DPén tré, -Tré biét tap ding cac dong tac theo nhac,co thoi quen rén luyén than thé.Tao tdm thé thoai mai cho tré budc vao mot

choi, thé 80 - 90 ngdy moi

, phat 2

duc sang * Chuan bi:
- Sén tip bang phang; Trang phuc gon gang, nhac thé duc theo chu dé phuong tién giao thong, hoa tay
* Té chitc hoat ddng:
- Khé1 dong: Cho tré di theo hiéu I¢nh nhac, két hop cac kiéu di, chay theo vong tron va gian cach ddi hinh thanh hang

doc hang ngang din cach déu
- Trong dong: Co va tré tap cac dong tac (HO hép, tay vai, bung, chan) theo nhip nhac bai hat: "Ban o1 c6 biét" két hop voi
hoa tay ( M&i dong tac tap 2 lan x 8 nhip)
+ Trod choi: "May bay","Di tau hoa", "O t6 va chim s&","Lon cau vong"(thay d6i trong tuin)
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 - 2 phiit vao 16p
Thé duc KPKH LQCC TAO HINH AM NHAC
30 - 40 B0 bang ban tay va Kham pha I, h, k Xé dan 6 t6 tai(M) [NDTT: DH: Di xe dap
Hoc phat ban chan 4-5m xe dap NDKH: NH: Bé thich di 6 t0

TCAN: Di theo
Nhip diéu




Thuw

. Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thiw 5 Thir 6
Hoat dong
) - Quan sat c6 muc dich: Xe may, banh xe may, mii bdo hi€ém, ca mua hat tap thé(Tht 6)
Choi 30-40 \ R L. oar 1.1 gxs LA g p , \ \ . ) \ R: A
e e . - Tro choti: Bit mat da bong, nguoi tai x€ gidi, tung bong, banh xe quay, dua xe dap, meo va chim s¢, meo dudi chudt
ngoai troi phat

- Choi theo ¥ thich:Choi dd choi ngoai trdi, choi vai cat,vé phan trén san truong ,1am mot s6 dd choi tir nguyén liéu don gian

Choi, hoat
dong &
cac goc

40 - 50
phat

* Tén cac goc:

- Goc xay dung: Gara 0 to

- Goc phan vai: Gia dinh, ban vé xe

- Goc sach: Lam anbuml sach mot s6 phuong tién giao thong dudng bd

- Goc tao hinh: Xép hinh bang cac hét hat... dé€ tao thanh mét s6 PTGT duong bd

- Goc thién nhién: Cham soc cay

* Muc dich, yéu cau:

- Tré biét st dung cac khoi, nat ghép, hang rao dé xay dung ga ra 6 t6 theo y trong cua minh

- Tré biét bat chudc cong viéc trong gia dinh, ban hang, ban vé xe

- Tré biét lam an bum v€ mot s phuong tién giao thong dudng bd

- Tré biét x€p hot hat thanh hinh PTGT duong bd

- Tré biét tudi nudc, cham soc cay

* Po choi hoc liéu:

- Gach, khoi g0, khoi 1ap ghép, nat nhua, soi, hot hat, hang rao, phuong tién giao thong dudng bo

- b6 dung gia dinh, d6 dung nau an, do dung dé ban hang, vé xe

- Sach, bao, giay a4

- Hat ng06, hat do

- Binh tuéi cay, nudc, cuéc, xeéng

* Té chitc hoat ddng:

- Thoa thuan trude khi choi: C6 cho tré hat bai hat" i xe dap" tro chuyén véi tré vé PTGT dudng b, tré ké tén cac goc choi
va ndi dugc ¥ tudng choi cta cac goe. Co cung cb vé ndi dung cac goc choi, cho tré 14y thé cai vao goc choi. Tré vé goc
choi ldy @6 choi ra choi, ¢6 nhic nhé tré st dung do dung dd choi dung cach

- Qua trinh choi: C6 dén ting nhém goi y, nhap vai choi. Gitp tré phan vai choi, nhan vai choi. Co6 goi y dé tré lién két cac
goc choi, c6 bao quat va choi cung tré. Nhic tré trong khi choi hoa thuan doan két v6i ban, phat trién noi dung choi.

- Két thuc: C6 nhén xét tirng goc choi va cho tré tip trung vé goc choi co nhiu san phdm mdi, sing tao, tré cling quan sat

nhan xét, cd6 nhan xét chung va nhac tré vé gdéc thu don do6 choi vao dung noi quy dinh.




Thiw

. Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thiw 5 Thir 6
Hoat dong
U - C6 cho tré vé sinh trudce khi an. Rén tré k§ ning tu rira tay bang xa phong, rira mit, cho tré 16n ké ban, ghé dn com t6
A;]?nl:]a Ggr_];? chtrc cho tré an. Tro chuyén vaéi tré vé cAc mon an va cac dang ché bién rau, cu trong bira an, dong vién tré an hét xuét
khong lam roi vai
X 140 - 150 |- Co cho tré 16n gitip ¢6 ké phan ngu, dai chiéu, sép xép géi ngay ngan, tré nam vao ding géi cuia minh, tao khong khi yén
Neu phit  |tinh cho tré nga, tré kho khu co dong vién vo vé tré
An bira 20-30 |- Co cho tré di v¢ sinh ca nhan rira mét, rira tay va cho tré an bira phy, dong vién tré an hét xuit, khong no6i1 chuyén, khong
phu phat | cuoi dua trong khi an
- LQKTM: Kham pha xe dap, LQCC I, h, k, x¢ déan 06 t6 tai, hat di xe dap
Choi, hoat - Giai cau d6 vé cac loai PTGT duong bd. Day tré doc dong dao: Rénh rénh rang rang
dong the.o 70 - ,80 - TCM: ’(TCVD) Tin hi¢u giao thong (Thir 4)
.}'/ thich phut |- Choi xép hinh cac PTGT tir cac hinh hinh hoc )
- Choi theo y thich ¢ cac géc hoat dong theo sy hudng dan cua co
- Binh c0 - Nhan xét néu guong ‘ _ ’
i - Cho tré v¢€ sinh ¢4 nhan. Tro chuyén véi tré vé cac PTGT cho tré so sanh, sap xép do 1on ctia ba doi tuong, xem video mot
T.ré Ch:lﬁl‘l 60 -70 | s6 nguy co khong an toan khi tham gia giao thong . C6 cho tré choi theo ¥ thich & cac goc choi. C6 sira sang lai dau toc
bira ve va phut qué“m 40 dé chuan bi cho tré ra vé. Khi bd me dén don tré chao ¢d, chao céc ban, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh

tra tré

sttc khoe hoc tip cua tré trong ngay tré két hop ciing ¢6 chiam soc, gido duc tré tai nha
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Giao vién day

To trwémg chuyén mon
Pa kiém tra cac ndi dung

Pho6 hiéu trwémng phé duyét
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