CHU PE 7: PHUONG TIEN GIAO THONG - NGAY HOI 8/3 (Théi gian thue hién chii dé 16n: 04 tuan. Tir ngay 24/02 dén ngay 21/03 /2025)

Chi dé nhanh 1: Phwong tién giao thong dwong bd. Tuin 1: Tir ngay 24/2/2025 dén ngay 28/2/2025
Gido vién phu trach chinh: Pham Thi Hai

Thiwr

Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
- C6 don tré. Nhac tré cat do dung cd nhan vao noi quy dinh, Tro chuyén, xem tranh anh mot s6 hanh dong nguy hiém, mot
éluy dinh khi tham gia giao thong. Xem sach mot s quy dinh giao thong. Cho tré tim hiéu vé phuong tién giao thong dudng
bd. Trd chuyén, xem tranh doc bién sd xe, sé dién thoai nguoi than... N6i cac tir khai quat: phuong tién giao thong dudng
* Cac dong tac phat trién:
- Ho hap: Hit vao, tho ra.
- Tay: Hai tay danh xoay tron trude nguc, dua 1én cao.
- Bung, ludn: Ngira ngudi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang trai.
- Chan: Nhdy 1én, dua 2 chan sang ngang
Pén tré, * Muc tiéu:
choi, thé 80 - ,90 - Tré biét tap dung cac dong tac theo nhac,co thoéi quen rén luyén.Tao tAm thé thoai mai cho tré budc vao mot ngay méi
duc sang phat 1, Chuan bi:
- Sén tip bang phang; Trang phuc gon gang, nhac thé duc theo chu dé dong vat, gdy thé duc
* To chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré di theo hi¢u I¢nh tréng hodc nhac, két hop cac kiéu di , chay theo vong tron va gian cach doi
hinh thanh hang doc, hang ngang dan cach déu
- Trong dong: C6 va tré tap cac dong tac (HO hip, tay vai, bung, chan) theo nhip nhac bai hat: "Poan tau nho xiu" 'két
hop voi gay thé duc (Mdi dong tac tap 2 1an x 8 nhip)
'Trd choi: Hai hoa, Con mudi, Con sén, Chim bay co bay, Tao dang.... (Thay ddi trong tudn)
- Hbi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 - 2 phit vao 16p
Thé dyc KPKH LQCC Tao hinh AM NHAC
Hoc 30-40 | Bo bang ban tay Tim hiéu 6 to tai LQVCC: I,h,k Xédan 6 totai  |NDTT: DH: Bi xe dap
j phut va ban chan 4-5 m NDKH: Bé thich di 0 to

TCAN: bi theo nhip




Thi
Hoat dong

Thoi gian

Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thw 5 Thuwr 6

Choi ngoai

troi

30-40
phut

- QS c6 muyc dich: Xe dap, xe may, banh xe mdy... ca muaa hat tap thé ( Thir 6)
- Tro choi: Pudi bong, tap tam vong; Méo va chim sé, ngui hoa; Rong ran I1én may, chi chanh chanh; Chay tié€p co...
- Choi theo v thich: V€ phan trén san truong; Choi voi1 do choi ngoai troi, choi & gdc van dong choi cat, nude. ..

Choi, hoat
dong & cac

goc

40 - 50
phut

* Tén cac goc:

- Géc xay dung: Xay cong vién vuon hoa, nga tu dudong phd, Xép mot sd phuong tién giao thong dudong bod

- Goc phan vai: Gia dinh, Bac si. Ban hang

- Goc hoc tap: So sanh dd 16n ctia mot s6 PT giao thong.

- Goc tao hinh: Xép hinh béng cac hot hat... dé tao thanh mot s6 PTGT

- Goc am nhac: Goc Am nhac sir dung cac dung cu VD bai hat: D1 xe dap

- Goc thién nhién: Nhat 14 rung, nho cd, tudi cay..

* Muc dich, yéu ciu:

- Tré biét xay cong vién vuon hoa, nga tu duong phd, Xép mot sd phuong tién giao thong duong bo

- Tré biét bit chudc cong viéc cuia nguoi 16p trong gia dinh 6ng, ba, bd, me, anh, chi, em, bac ban hang...kham bénh

- Tré biét so sanh do 16n cua mot sd PT giao thong.

- Tré biét so sanh do 16n ctia mot s PT giao thong.

- Tré biét xép hinh bﬁng cac hot hat... dé tao thanh mot s6 PTGT

- Tré biét nhat 14 rung, nhd co, tudi cay..

*Po choi hoc liéu:

- Hang rao nhwa, nat nhya, gach, mot s6 phuong tién giao thong. ..

- B6 d6 nau an gia dinh, Béc si, dd choi ban hang

- R6 con, ban, ghé, , 14, cay, hot hat. ..

- Séc x0, phéch tre, tréng, xoong loan, dan...

- Cay canh, khin lau, 46 dung chiam soc cdy, cay...

* To chirc hoat dong:

- Thoa thuan choi: Hat "Di xe dap"co trd chuyén voi tré vé ndi dung bai hat, chu dé nhanh phuong tién giao thong duong
bd gidi thiu cac goc choi, cho tré 14y thé cai vao goc choi. Tré vé goc choi ldy do choi ra choi, ¢6 nhic nhd tré sir dung
d6 dung dd choi dung cach.

- Qué trinh choi: C6 dén tirmg nhom goi ¥, nhap vai va hudéng dan tré choi. Gitip tré phan vai choi, nhan vai choi. C6 goi ¥
dé tré lién két choi, bao quat va choi cung tré. Nhic tré trong khi choi hoa thuan doan két véi ban, phat trién ndi dung choi.
- Két thuc: C6 nhéan xét timg nhom choi va cho tré tap trung vé nhom xay dung tham quan cong trinh dep, sang tao. Sau
d6 ¢6 nhan xét chung va nhic tré vé gbc thu don d6 choi vao dung noi quy dinh.




Thir

S Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
. - CO cho tré v¢ sinh trudce khi dn. Rura tay, rira mét, cho tré ké ban, ghé an com to chirc cho tré an, Cho tré 1én gid1 thiu
Acllllill)lllrla 6311_(;0 cac mén an duoc c,hé’ biefen tir thit dong vat: Thit lon xao trimg, thit lon rim dau phu, thit bo xdo gia dd, thit ga xdo ci, qua..,
dong vién tré an hét xuat, khong noi chuyén, khong cudi dua trong khi an, khong lam con roi vai.
. 140 - 150 |- Cho tré 16n gitip c6 ké phan ngi, dai chiéu, chuan bi ddy du gbi, chin cho tré, c6 cho tré ngu, tao khong khi yén tinh
Neu phut |- Dén gio diy cho tré ddy dan dan,choi nhe nhang: Nu na nu ndng, kéo cua lira sé, trong nu trong ho...cho tré di vé sinh.
An bira 20-30 |- C6 cho tré di vé sinh c4 nhan rira mt, rira tay va cho tré an bita phu c6 gi6i thiéu mén an bira phy, dong vién tré an hét
phu phut xut, khong néi chuyén, khong cudi dua trong khi an.
- On KTC: Thé duc: Bo bang ban tay ban chan 4-5m . Am nhac: DH: Di xe dap
. - LQKTM: LQVCC: Lh,k. KPKH: Tim hiéu 6 t6 tai. Tao hinh: X¢é dan 6 to tai
(é'gl‘:';’ tl;l";t 70-80 |- TCM: (TCVD) Tin hi¢u giao thong(Thir 4)
;,7 thich phut |- Tr‘éi nghi¢m doi mi ba’u‘) hiém, tu th(‘% ngé‘i trén xe may... q
- Bong dao, ca dao: Pi cau di quan, rénh rénh rang rang...Ké chuyén qua tranh vi sao tho cut dudi, truyén qua duong
- Binh c0 - Nhan xét néu guong
- Cho tré vé€ sinh ca nhan, Tro chuyén xem tranh anh, 16 t6 ké tén mot sé6 PTGT quen thudc. Ké chuyén qua tranh vi sao
tho cut dudi, truyén qua duong. Xem mot s bién bao ky hiéu giao théng.Cho tré tim hiéu vé phuong tién giao thong
i < duong bd.Quan sat mot s6 phuong tién giao thong dudng bo: xe may, xe dap, mii bao hiém, noi cac tir khai quat:
T.re Ch:lal‘l 60 - 70 | Phuong tién giao thong duong bg. Tro chuyén voi phu huynh day tré k§ nang di bo trén duong.
bi ra veé va , , . N T , . . v A A o S A 2R
: phut |- Tré choi tu do & cac gdc, nhac tré cat do dung dung noi quy dinh, cho tré vé sinh, c6 stra sang lai dau toc quan ao dé

tra tré

chuan ra vé. Khi bd me dén don tré chao co, chao cac ban, c6 trao déi voi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, hoc tap cia
tré trong ngay cua tré, két hop cung c6 cham séc, gido duc tré tai nha. Tuyén truyén véi phu huynh vé gio giac cua tré
di hoc dung gio.

Gi4o vién day

To trwéng chuyén mon
Pa kiém tra cac ngi dung

Pho6 hi€u truwéng phé duyét

0

Ky boi: Lé Thi Hong
Thoi gian ky: 28/02/2025 09:11:16

Ky bdi: Lau Thi Dung
Thai gian ky: 20/02/2025 11:29:30
Ky bdi: Pham Thj Hai
Thoi gian ky: 19/02/2025 08:02:28
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