CHU PE 6: THE GIOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN( Thoi gian thye hién chii dé 16m: 04 tuan. tir ngay 20/1 dén ngay 21/02/2025)
Chii dé nhanh 3: Hoa va qua thom xung quanh bé. Tuin 3 : Tir ngay 10/2/2025 dén ngay 14/2/2025

Gio vién phu trach chinh: Sing: Lau Thi Dung; Chié¢u: Nguyén Thi Thu.

Thuw

. Thoi gian Thir 2 Thu 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Hoat dong

- Co dén don tré vao 1op. Nhic tré chao co, chao b me, nhic tré cat do dung ca nhin vao dung noi quy dinh. C6 cho tré
xem video vé mét sb loai hoa, qua, trd chuyén vai tré va cho tré goi tén cac loai hoa, qua, cho tré quan sat cac hinh anh va
tro chuyén vé cac loai nude udng, sinh td ché bién tir cac loai qua.
- C6 cho tré choi tu do & céc gdc choi xong cit dd dung, dd choi dung noi quy dinh.. Co goi tén, diém danh tré.
* Cac dong tac phat trién:
- Ho6 hap: Gi6 thoi
- Tay: Co va dudi ting tay két hop kiéng chan
- Bung,luon: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai két hop tay chdng hong, chan budc sang phai, sang trai.
- Chan: Ngbi x6m, dung 1én

DPon tréz 80-90 |*Muc tieu: 7

choi, thé ohat | Tré biét tap dung cac dong tac theo I}hac yé van dong theo ¢6 co t}l(’)i quen rén luyén than thé.

duc sang - Giap tré rén luyén strc khoé, phat trién thé luc déo dai, tao tam thé phan khaéi cho tré budc vao ngay moi.
* Chuén bi:
- San tap bang phing, sach s&, cac dong tac thé duc, nhac thé duc theo chi dé thé gidi thuc vat, hoa tay
* T chirc hoat dong:
- Kho1 dong: Cho tré di theo hi€u 1énh tréng hodc nhac, két hop cac kiéu di, chay theo vong tron, gian cach doi hinh thanh
hang doc, hang ngang dan cach déu
- Trong ddong: C6 va tré tp cac dong tac (HO hép, tay vai, bung, chan) theo nhip nhac bai hat: "Qua gi" két hop véi
hoa tay (Mdi dong tac tap 2 1an x 8 nhip)
+ Tro choi: Con mudi, ciy cao co thap, tay xinh, trdi mua (Thay ddi trong tuan)
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong vao 16

Thé duc KPKH Van hoc Tao hinh Am nhac
Bat qua vat can cao Kham pha qua Truyén: Su tich Xé dan hoa NDTT: DH: Qua gi
Hoc 30 - 40 15- 20 cm budi hoa mua xuan mua Xuan NDKH: NH:Hoa thom
: phat budm luon

TCAN: Xuc sic
vul nhon
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Thoi gian

Thur 2 Thue 3 Thur 4 Thw 5 Thur 6

Choi ngoai

troi

30-40
phat

- Quan sat ¢6 muyc dich: Qua budi, qua tring ga, qua du di, qua quat, ca maa hat tap thé ( Thi 6)
- Tro choi: Méo dudi chudt, dung dang dung dé, céo oi ngu &, 16n cau vong, gia dinh giu, tung bong, tim nha, thiy thudc,
- Choi theo y thich: V& phén trén san truong, choi & goc van dong, choi vai cat, nude, cac vat licu thién nhién. ..

Choi, hoat
dong & cac
goc

40 - 50
phat

* Tén cac goc:

- Goc xay dung: Xay dung vuon cay an qua

- Goc phan vai: Bac si, ban hang, gia dinh...

- Géc tao hinh: V&, in dau céc loai qua, hoa

- Goc hoc tap: Xem tranh anh vé céc hoai hoa, qua, ich loi cua hoa va qua, dém, on chit cai, chit sb di hoc

- Goc 4m nhac: Hat cac bai hat vé chii dé

- GOoc thién nhién: Cham soc cay, lau 14 cay, tudi nudc,soi dat, nho co, lam dat, gieo hat....

* Muc dich, yéu ciu:

- Tré biét st dung céac vat liéu khac nhau mét cach phong phti dé xay dung vudn ciy dn qua

- Tré biét thé hién dung vai choi: Cong viéc me nau an, don nha; Kham chita bénh, ké don; C6 ban hang bay hang dé

- Tré biét v&, in ddu cac loai hoa, qua

- Tré biét 210 sach xem tranh vé hoa, qua, ich lgi cua hoa va qua, biét dém, biét dat sb twong ung, doc chir cai, chir sb da
- Tré biét hat cac bai hat, st dung cac dung cu sic x0, phach tre..dé hat cac bai hat vé chu dé

- Tré biét cham soc cay biét lau 14 cay, biét sGi dat, tudi nude, bt sau, nho cd, 1am dat, gieo hat......

* Pd choi hoc liéu:

- Khéi gb, ntit nhya, gach nhua, bd xép nut, ciy hoa, nha, que tinh, canh cay, rom......

- Sach, vo, but, d6 choi ban hang, d6 choi bac si, d6 choi gia dinh, bip bé....

- Bt mau, gié'ly vé, ban, ghé, hot hat....

- Sach truyén vé hoa, qua, ich loi cua hoa va qua, thé s0, thé chit cai, que tinh......

- Séc x0, phach tre, trong, xoong loan.....

- Cay canh, khan lau, nude, dd dung cham soc cay. ..

* T chirc hoat dong:

- Thoa thuan trudce khi choi: C6 cho tré doc bai tho " Bac bau bac bi". C0 tro chuyén vai tré vé cac goc choi, ¢6 cho tré
nhan goc choi, vai choi. C6 cho tre vé goc choi, 14y d6 choi ra, c6 nhic nhé tré st dung d6 dung dd choi dung cach, biét
lién két cac goc choi véi nhau.

- Qua trinh choi: C6 dén tirng nhom goi ¥, nhap vai va hudng dan tré choi. Gilip tré phan vai choi, nhan vai choi. Co goi ¥
g6c choi,bao quat va choi cing tré. Nhic tré trong khi choi hoa thuan doan két véi ban, phat trién ndi dung choi.

- Két thac: C6 nhén xét tirng nhom choi va cho tré tip trung vé nhém x4y dung tham quan céng trinh dep, sang tao. Sau d6
nhan xét chung va nhic tré vé goc thu don dd choi vao ding noi quy dinh




Thiw

. Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Hoat dong
An bira 60 - 70 |- Co cho tré xép thanh 2 hang rira mat, rira tay, rén k¥ nang rira tay cho tré theo ding quy trinh.Tré cung c6 ké ban ghé
chinh phat  [-Tro chuyén cach an udng van minh lich sy., dong vién tré an hét xuat, khong 1am roi com
.| 140 - 150 | - Cho tré 16n gitip c6 ké phan ngu, dai chiéu, chuan bi day du goi cho tré, cd cho tré ngi,tao khong khi yén tinh cho tré ngu
Ngu N X
phut  |c6 quan tdm tGi nhitng tré kho ngu. Tré day cho tré choi tro choi: Chi chi chanh chanh, nu na nu nong.. ..
An bira 20- 30 |- CO cho tré vé sinh ¢4 nhan va cho tré an btra phy, dong vién tré an hét xuat khong no61 chuyén cuoi dua trong khi an.
phu phit  |Tro chuyén vé tac hai cta viéc an thirc 4n 6i thiu...Nhic nho tré dn gon gang, in xong udng nudc, vé sinh, rira tay, lau mat
-On KTC: TD: Bat qua vat can cao 15- 20 cm; AN: Qua gi
- LQKTM: Truyén: Sy tich hoa mua xuan; KPKH: Khadm pha qua buoi
- TCM: TCHT: Hoa tim 14, 14 tim hoa( Thr 4)- Vui choi van nghé ( Thur 6)
) - Hoat dong phong 4m nhac: Lam quen voi cac ndt nhac trén dan(4-5 Tudi-Thi 2); Tap xuéng am theo c6 bai hat: Qua gi
Choi, hoat 2. ,
don the.o 70-80 [(5-6tudi- Thu 5)
;,/ t%\ ich phat |- Tro chuyén vé viéc dn udng day du chat dinh dudng Tro chuyén tac hai cua viée an udng khong dam bao vé sinh, ubng
nudc ngot, nudc ¢ ga, dn nhiéu dd ngot s& bi siu ring, béo phi...
-Poc ddng dao "Lua ngd 14 c6 ddu nanh"
- Trai nghiém biéu 16 cam xtc: Nét mit toi nhu thé ndo; Ai c6 khuan mat gidng toi
- Binh c0 - Nhan xét néu guong
- Cho tré choi tu do & cac goc, tro chuyén véi tré vé ich loi cia moi truong dbi voi hoa qua déi véi stc khoé. Cho tré xem
Tré chuan hinh anh va tro chuyén vé hanh dong nguy hiém nhu an cac loai qua co hat
. AN 60 - 70 c 1A A r < 5 \ A \ , A I A 3 , 5 A 5 5
bi ra vé va oht - Khi b6 me¢ dén don nhac tré chao co, chao cac ban, trao d61 véi phu huynh vé tinh hinh strc khoe, hoc tap cua tré trong

tra tré

nhic nhé phy huynh quan tdm cho tré mic 4m vao mua déng cho tré két hop ciing ¢6 chiam soc, gido duc tré tai nha
- Tuyén truyén véi phu huynh vé cach phong di€u tri cdc bénh ho hap, soi, thuy dau ...cho tré trong mua dong

Giao vién day

| A

To trwémg chuyén mon
Pa kiém tra cac ngi dung

Pho hi€u trwémg phé duyét

W

P, Ky bdi: Lé Thj Hong
Ky bdi: Lau Thi Dung ORI i ; .
Ky béi: Nguyén Thi Thu Thai gian ky: 07/02/2025 16:11:41 Thi gian ky: 07/02/2025 16:25:15

Thai gian ky: 07/02/2025 16:08:01
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