TUAN ON
Thoi gian thye hién: 1 Tudn : Tir ngay 13/1/2025 dén ngay 17/1/2025
Gido vién phu trach : Nguyén Thi Quynh Lién

Thir

. Thoi gian Thir 2 Thw 3 Thiw 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 d6n tré. Nhic tré cat d6 dung c4 nhan vao noi quy dinh, c6 md cic ban nhac bai hat vé dong vat cho tré nghe
trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cia tré & 16p, & nha. C6 diém danh tré.
* Cac dong tac phat trién:
- Ho hap: Ga gay sang, ngiri hoa
- Tay: 2 tay dua 1én cao, ra phia trudc sang 2 bén, nim, mé ban tay
- Lung, bung: Nghiéng nguoi sang trai sang phai, ghiéng nguoi sang 2 bén
- Chan: Nhay Ién chan trude chan sau.
Don tré, " Mye t,iéu: , ,
choi, thé 80 - ?0 - Tré biét tap dung cac dong tac theo nhac,co thoi quen reén luyén than thé. Tao tam thé thoai mai cho tré budc vao mdt ngay
ducsang | PMUC |+ Chudnbi: 9 ‘ 9
- San tap bang phang; Trang phuc gon gang, nhac thé duc theo chu dé dong vat , vong thé duc
* To chitc hoat ddng:
- Khéi dong: Cho tré di theo hiéu 1énh nhac, két hop cac kiéu di , chay theo vong tron va gidn cach doi hinh thanh hang doc
hang ngang dan cach déu
- Trong dong: Co va tré tap cac dong tac (HO hép, tay vai, bung, chan) theo nhip nhac bai hat: "Con chudn chudn"
két hop voi vong thé duc ( Mdi dong tac tap 2 1an x 8 nhip)
+ Trod choi: "Lon cau vong","Hoa d4", "Vii diéu chill" "Oan ti ti"(thay doi trong tudn)
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 - 2 phiit vao 16p
ON ON ON ON ON
Thé duc LQVT: Cing ¢d |Van hoc: Tao hinh: V& dan | Am nhac: NDTT: DH: Pan ga con
Hoc B(F))f-\jto Chay thay d6i luong trong PV 9 | Tho: Méo di cau ca ga con NDKH: NH: Ga gay le te

NB s6 9, 6 thir tu
trong pham vi 9

theo vat chuén TCAN: Dong bang
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N Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Th 5 Thir 6
Hoat dong
- Quan sat c6 muc dich: Con nhén, con cua, con cho. Ca mua hat tap thé(Thl’J: 6)
Choi | 30-40 | T4 choi: Chay tiép co, tho vao chudng, ludn céng dé, tha dia baba, kéo co, tau hoa, bt chude tao dang, chim boi ¢4 rinh
ngoai troi phat .

- Choi theo ¥ thich: Choi d6 choi ngoai troi, choi voi cat, v& phan trén san truong ,lam mot sé dd choi tir nguyén liéu don

Choi, hoat
dong &
cac goc

40 - 50
phat

* Tén cac goc:

- Goc xay dung: Xay dung ao ca

- Goc phan vai: Gia dinh, bac si

- G6c am nhac: Hat, van dong céc bai hat trong chu dé

- Goc thién nhién: Cham sdc, lau 1a cay

* Muc dich, yéu ciu:

- Tré biét sir dung cac khdi, ntit ghép, hang rao dé xay dung ao ca theo ¥ tudng clia minh

- Tré biét bt chudc cong viée ciia ngudi bac si, ctia nhitng thanh vién trong gia dinh

- Tré biét hat van dong cac bai hat trong chu dé

- Tré biét tudi nude, lau 1a cay

* P choi hoc liéu:

- Gach, khoi g, khéi lip ghép, nut nhua, soi, hot hat, hang rao

-Bo db dung nau an nhu xoong, chao, ndi, dao, thot, dd dung gia dinh, dd dung kham bénh

- Tréng, sac x0, phach tre, md coc

- X0 nudc, binh tudi, dé lau

* Té chikc hoat ddng:

- Thoa thuan trude khi choi: Co goi tré lai gin cflpg ‘tré hat bai hat" Con chudn chuén',' cd goi ¥ cho tré dé tré ké tén‘ cac goc
va ndi dugce ¥ tudng choi ciia cac goc. Co cung cd vé ndi dung cac goc choi, cho tré 1ay thé cai vao goc choi. Tré vé goc cho
lay d6 choi ra choi, cérnhéc nhd tré st dung d6 dung do6 choi ding cach q ,

- Qua trinh choi: C6 dén ting nhém goi y, nhap vai choi. Gitp tré phan vai choi, nhan vai choi. C6 goi y dé tré lién két cac
choi, c6 bao quat va choi cung tré. Nhac tré trong khi choi hoa thuan doan két vai ban, phat trién ndi dung choi.

- Két thuc: C6 nhén xét tirng goc choi va cho tré tip trung vé goc xdy dung dé tham quan va cho tré cling quan sat

nhan xét, cd nhan xét chung va nhac tré vé géc thu don do6 choi vao dung noi quy dinh.
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Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thw 4 Thw 5 Thir 6
An bira 60 - 70 |- CO cho tré vé€ sinh trude khi an. Ren tré ky nang tu rura tay, rira mat, cho tré 16n ké ban, ghé an com to chirc cho tré an
chinh phat  [gi6i thiéu cic mén an cho tré & trudng, dong vién tré an hét xuat, khong 1am com roi vai
X 140 - 150 |- C6 cho tré 16n gitp co ké phan ngu, dai chiéu, sap xép gdi ngay ngin, tré ndm vao dung gdi ctia minh, tao khong khi yén
Neu phat | cho tré ng, tré kho khu ¢o dong vién vo vé tré
An bira 20-30 |- C6 cho tré di vé sinh ca nhén rira mit, rira tay va cho tré in bita phu, dong vién tré in hét xuat, khong noi chuyén, khong
phu phat | cuoi dua trong khi an
- On KTC: Cho tré on cac bai tho d3 hoc; choi véi d6 choi ¢ cac gbc, Cho tré dong kich chu dé den; Poc cau dd vé
cac con vat
Choi, hoat | o o, |- TCM: TCDG: Co bat éch(Thir 4) ‘ ‘
d@,ng fheo ohit | On KTC: On nhiing bai hat da hoc; Poc ca dao dong d~ao v€ cac con vat, con con trung
y thich - Choi theo y thich & cac goc hoat dong theo su huéng dan cua cod
- Tré sip xép do dung, vé sinh cac goc choi
- Binh c0 - Nhan xét néu guong ‘ i ] 7 q i
i - Cho tré v¢€ sinh ¢4 nhan, cho tré choi theo nhém cac do6 choi ¢ cac goc. Co stra sang lai dau toc quan 4o dé chuan ra vé
Tre chyﬁn 60 -70 | Khi bd me dén dén tré chao cd, chao cac ban, tuyén truyén v6i1 phy huynh vé mot sb biéu hién cua bénh thuy dau dé phu
bi ra ve va , ) . N e yan
: phat  [két hop cung ¢6 cham soc tré khi tré bi bénh thuy dau

tra tré

Giao vién day

Ky bai: Nguyén Thi Quynh Lién

To trwémg chuyén mon
Pa kiém tra cac ngi dung

Pho6 hiéu trwémng phé duyét
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