CHU PE 5: TET VA MUA XUAN ( Thoi gian thue hién chit dé 16m: 03 tuin. tir ngay 30/12/2024 dén ngay 24/01/2025)

Chii @& nhanh 2: Mua xuén twoi dep. Tuan 2: Tir ngay 06/01/2025 dén ngay 10/01/2025
Gido vién phu trach chinh: Nguyén Thi Thanh Thom
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Pon tré, Tam

- C6 don tré vao 1op, nhéc tré chao ¢d, chao ban, chao bd me, cd huéng dan tré cat do dung ca nhan vao noi quy dinh.
Trao dbi véi phu huynh vé tinh hinh strc khoe cia tré ¢ nha. Tro chuyén cho tré xem tranh anh vé mua xuin

mua xudn co cac loai hoa, ciy co dua nhau dam chdi nay 16c. Cho tré xem video vé mua xuin va gido duc tré khong
14, bé canh hoa. C6 goi tén, diém danh tirng tré.

* Céac dong tac phat trién

- H6 hép: Tap hit vao thd ra

- Tay: 2 tay dua ra sau két hop lic ban tay
- Bung, luon: Van nguoi sang hai bén

- Chan: Co dudi timg chan

P 2 50-60 [* Muc tiéu:
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sang phuat |- Nh’am ]:iha‘t trlenAthe ’luc df:o dai chf) tré. ATre ;cap dlf:(:yc theoqco c’ac df)ng te‘tc the’ Fiuc
- Giap tré rén luyén suc khée. Tao tdm thé phan khéi cho tré budc vao ngay mai.
* Chuén bi: San tip bang phing sach s&, cic dong tac thé duc khong c6 vat sic nhon. Tu trang ¢ va tré gon gang
* T6 chirc hoat dong:
- Khoi dong: Co dan tré ra san cho tré di thanh vong tron, di binh thuong -> di nhanh -> chay chdm -> chay nhanh
cham di binh thuong -> dimg lai thanh vong tron gidn déu.
- Trong ddng: Cho tré tap cac dong tac: HO hap, tay, bung, chan cing ¢6 mdi dong tac 41x2n. Trong khi tré tap cd
bao quat, dong vién, khuyén khich, stra sai dé, tré tap ding cac dong tac.
+ Tro choi: Cay cao, co thap, ga gay ( Thay doi trong tuan )
- Hdi tinh: C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong
Thé duc HDPVDV Vin hoc KPKH Am nhac
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- Quan sat c6 muyc dich: Cay hong xiém, than cay hong xiém, Bé trai nghiém trong hoa, Dao choi ngoai troi; Ca mua [
) hat tap thé (Tht 6).
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- Tro choi: May bay,chim bay, oan tu ti, tho nhdy, chim bay vé td, con mudi, bit chuée tao dang, ga vao vuon rau, chi
chanh chanh, con thé.
- Choi theo y thich: Choi véi cac dd choi ngoai troi, choi & goc dia phuong, thu vién, cac vat licu thién nhién

* Tén cac gbc

- Choi thao tac vai: N4u an, ban hang hoa qua.

- G6c VD: Choi véi bong, vong, 6 0.

- G6c HbVDV: Xau vong hoa, ghép hinh, chon banh.

- G6c NT: Xem sach, tranh anh vé cha dé mua xuan tuoi dep, hat cac bai hat trong chu dé.

* Muc tieu:

- Tré biét sir dung cac vat liéu khac nhau mot cach phong phti dé niu 4n va bay hang ban hoa qua.

- Tré biét thé hién vai choi: Bong, vong, 6 to sang tao, phong phu.

- Tré biét xau vong hoa xen k&, ghép dugc hinh, chon dugc banh.

- Tré biét 14t m&, xem sach tranh anh vé mua xuin. Thudc va hat cic bai hat trong chu dé

* P choi hoc liéu:

- Xoong ndi, bat dia, cdc chén, thia, mudi, cac loai hoa qua nhya, dd choi hoa, qua tu tao.

- Bodng, vong, 6 t6.

- Day xau, hoa co 16, mot s6 loai hoa nhya, bd ghép béng gS cac loai hoa, cac loai banh.

- Sach truyén vé tét va muia xuln, nhac cac bai hat vé tét, mua xuén, dung cu am nhac

* T¢ chirc hoat dong:

- Thoa thuén trude khi choi: C6 xtim xit tré trd chuyén véi tré vé& mua xun, dan dat gidi thidu véi tré timg goc choi gdm
nhimg goc choi nao. G goc choi choi nhitng do choi gi. C6 goi ¥ cho tré thoa thudn vai choi, goc choi.

- Qué trinh choi: Cho tré nhin gbc choi va vé gbc cia minh. Trong qua trinh tré choi co bao quat, quan sat, huéng dan
choi, c6 dén timg goc choi nhap vai choi clng tré'. Dong vién khuyén khich tré choi. Goi y tré lién két cac goc choi
nhéic nho tré nhe nhang khi st dung dd choi, khong dugc quang ném dd choi. Gido duc tré choi doan két vai ban.

- Két thuc: C6 nhéan xét tung nhom choi va cho tré tap trung vé nhom thao tac vai nhan xét. Sau d6 c6 nhéan xét
chung va nhic tré vé goc thu don do choi vao ding noi quy dinh.
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- T6 chirc cho tré rira tay bang xa phong dudi voi nude sach, lau mat ding quy trinh dudi su quan sat ciia c¢o gido, chia
An chinh 5;_](32 gi61 thiéu mon an, dong Viél’l, tré an hét xuat, khi an khong né dua khi an, khong béc com cia minh. Khong néi chuyén
an xong v¢ sinh tay, miéng uéng nudc.
- C6 ké phan, giai chiéu cho tré ngt, chuan bj day du gdi cho tré. Cho tré nim ngi, c6 mod nhac hat ru tré vao gidc ngu.
Ngu 142635 0 kh()}lg khi cho tré ngu, ngu Fh’mg gid, du gidc. Co quan tam dé ’3'/ tré¢ kho ngu.
- Bén gio day cho tré day dan dan, choi tro choi nhe nhang: Bam lung, pha nudc cam. Cho tré di v¢ sinh
in phu 20- 1,%0 - C’huén bi ban, ghé, td chure cho tré an phu. (;6 td chuc cho tré rira tay trudce va sau khi an, td chure cho tré an, dong vién
: phat  [xuat, dac biét chu y quan tdm tré an cham, biéng an, tré bi suy dinh dudng.
- OKTC: Thé duc: Di thay dbi toc do nhanh - cham theo c6, HDVDV: Xép ké binh hoa
- LQKTM: Van hgc: tho mua xuan; NB: Banh trung, banh day
Choi - tip 50-§o - TC}\/I: Lé}fn thevo ch,i dan (TCHT) (Thit 4).
: phat |- Trai nghiém nin banh.
- Cho tré choi dd choi cac goc, sap xép vé sinh d6 dung dd choi (thir 6)
- Binh c0 - Nhan xét néu guong tré
Xn chinh 50-60 [-Co choltré 1:1’1’a tay, rira mat th69 quy trinh dudi sy quan sat giup do cia cd gido, coO chia an gioi thi¢u plén an dong vién
phat | tré an hét xuat, khong no dua, boc com trong khi dn. Khong ndi chuyén, in xong vé sinh tay, miéng, uéong nudc.
- Cho tré xem tranh anh, tro chuyén vé mua xuan tuoi dep. Giao duc tré cach giir gin do dung v¢ sinh cd nhan
] .. .| 50-60 Co sura sang lai dau toc, trang phuc cua tré dé ra vé. Khi bd me dén dén tré nhic tré chao ¢d chao ban. Trao ddi véi phu
Choi/ Tra tré . A \ . s 21 z e ., . Y , g o A s A \
phat | huynh vé tinh hinh cua tré & 16p. Nhac phu huynh ti€p tuc cha y trang phuc cua tré trude khi di hoc mac quan 4o am phu
hop thoi tiét dé dam bao sirc khoe cho tré dén 16p.

Gido vién day T6 phé chuyén mén Pho hi€u trwémg phé duyét
Pi kiém tra cac ndi dung
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