CHU PE 4: PO DUNG PO CHOI CUA BE ( Thoi gian thue hi¢n chii @ 16n: 04 tuin. tir ngay 02/12 dén ngay 27/12/2024)

Chii d¢ nhanh 3: Db dung ciia bé. Tuin 3: Tir ngay 16/12 dén ngay 20/12/2024
Gido vién phu trach chinh: Sung Thj Lé

:l’hu’ Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thw 5 Thir 6
Hoat dong

- C6 don tré vao 16p, nhéc tré chao cd, chao ban, chao bd me, cd hudng dan tré cat dd dung ca nhan vao noi quy dinh.
Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh stc khoe ciia tré & nha. Tro chuyén cho tré xem tranh anh vé 1 s d6 ding ctia bé
( Giay, dép, ba lo...)
- C6 goi tén, diém danh tung tré
* Cac dong tac phat trién
- Ho hép: Thoi no bay
- Tay: 2 tay dua ra sau két hop lic ban tay
- Bung, luon:Van nguoi sang hai bén

Pén tré, Tim - Chan: Ijgéi xudng, ding 1én

ning, thé duc 50-&?0 : Mlalc tleu’: A 1R \ : y ra A A o an . R

sang : phat |- Nham phat trién thé luc déo dai cho tré. :Fre ,tap dugc theo ¢6 cac dong tac thé duc

- Gitp tré reén luyén stc khoe. Tao tdm thé phan khai cho tré budc vao ngay mai.
* Chun bi: San tip bing phang sach s&, cac dong tac thé duc khong c6 vét sic nhon. Tu trang cd va tré gon gang.
* T¢ chirc hoat dong:
- Khoi dong: C6 dan tré ra san cho tré di thanh vong tron, di binh thuong -> di nhanh -> chay cham -> chay nhanh ->
di binh thuong -> dimng lai thanh vong tron gian déu.
- Trong dong: Cho tré tip cac dong tac: HO hip, tay, bung, chin cing c¢6 mdi dong tac 41x2n. Trong khi tré tip co bao
dong vién, khuyén khich, sira sai dé tré tap dung cac dong tac.
+ Trd choi: Chim bay, gieo hat, con thé ( Thay ddi trong tudn )
- Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong

o T}lé duc ’ HDV}?V KPKH Vian hoc Am nhac

€ | Choi- - Tung bat bong cung |- X&p ban ghe - NB: Giay, dép cung |- Tho: "bi dép" - Hat: B6i dép xinh

.é tap cé cd khoang cach Im (¢ |+ Hat: Bip bé doi +Nh: Doi dép + TCAN: V3§ tay theo

= | chu dinh Chay theo hudng thang + TC: Trai nghiém di |(P/c: Lé Thi Hong - co
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dép PHT lén lop day thay)
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Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
- Quan sat c6 myc dich: Quan sat cdy hoa bong nudc, than ciy hoa bong nudc, trai nghiém: Rira va up cdc udng nude
Dao choi clia bé,ca miia hat tap thé (tha 6)

ngoai troi
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khu vuc
choi

110-120
phut

- Tro choi: M¢o va chim s¢, con tho, kéo co, rong ran 1én may, treo thuyén, oan tu ti, Ion cau vong, kéo cua lura xé
- Choi theo y thich: Choi véi cac d6 choi ngoai troi, choi ¢ goc dia phuong, thu vién, cac vat licu thién nhién

* Tén cac gbc

- Choi thao tac vai: N4u an, ban hang

- Goc VD: Choi véi cac tro choi van dong, tro choi dan gian

- Géc HDVDV: Xép ban ghé, dong md nap chai

- G6c NT: Choi véi cac dung cu am nhac, hat cac bai hat trong chu dé, t6 mau tranh do dung quen thudc

* Muc tieu:

- Tré biét thé hién vai choi: Niu an, ban hang cac loai dd dung: giay dép, bat, thia. ..

- Tré biét choi céc trd choi van dong, trd choi dan gian theo hudng dan cua ¢ gido

- Tré biét xép ban ghé, dong nip, md nip chai

- Tré biét choi céac dung cu am nhac, hat cac bai hat trong chu dé, to va di mau mot s6 dd dung quen thudc

* P choi hoc liéu:

- D) choi: Bo dd choi nu an, giay, dép, ndi, bat, thia. ..

- Khong gian sach s€, gon gang, cac tro choi van dong, tro choi dan gian

- Cac khéi gb vuong, chit nhat cac mau

- Cac dung cu 4m nhac: Tréng, xic x6, phach tre, dan..., tranh do dung (gidy, dép...)

* T¢ chirc hoat dong:

- Thoa thuén trude khi choi: C6 tro chuyén véi tré vé do dung cia bé, din dit gi6i thiéu véi tré timg gbc choi, ndi dung
choi. Co6 goi y cho tré thod thuan vai choi, géc choi.

- Qué trinh choi: Cho tré nhin gbc choi va vé gbc cia minh. Trong qua trinh tré choi co bao quat, quan sat, huéng dan
choi, c6 dén timg goc choi nhap vai choi clng tré'. Dong vién khuyén khich tré choi. Goi y tré lién két cac goc choi
nhéic nho tré nhe nhang khi st dung dd choi, khong dugc quang ném dd choi. Gido duc tré choi doan két vai ban.

- Két thuc: C6 nhéan xét tung nhom choi va cho tré tap trung vé nhom hoat dong voi dd vat nhéan xét. Sau d6 c6 nhan xét
chung va nhic tré vé goc thu don do choi vao ding noi quy dinh.




- Thir Thoi gian Thir 2 Thiwr 3 Thi 4 Thw 5 Thir 6
Hoat dong
- Huéng dan, nhic tré cach rira tay bang xa phong dudi voi nude sach, ¢d hudng tré tap lau mat dung quy trinh, chia
An chinh 5&_]32 an, gidi thi¢u mon an, dong vién tré 51’1 hét xuat, khi an khong n6 dua khi an, khong bdc com ctia minh. Khoéng noi
chuyén, an xong v¢ sinh tay, miéng udng nudc.
- C6 ké phan, giai chiéu cho tré ngt, chuan bj day du gbi cho tré. Cho tré nim ngi, c6 mod nhac hat ru tré vao gidc ngu.
Ngii 140;\ ?‘50 khong khi cho tré ngu, ngu dung gio, du gide. C6 quan tdm dé y tré kho ngu.
phut - Pén gio day cho tré day dan dan, choi trd choi nhe nhang: Théi bong, ngti hoa, didm lung. ..
o 20-30 |- Chuén bij ban, ghé, t6 chiic cho tré an phu. Co hudng din tré cach ria tay trude va sau khi an, t6 chuc cho tré in, dong
An phu . R S . -
phat  [xuat, dac biét chu y quan tdm tré an cham, biéng an, tré bi suy dinh dudng.
- OKTC: Tung bit bong cing ¢d khoang cach 1m, Xép ban ghé, bai tho: Bi dép.
- LQKTM: X¢ép ban ghé, bai tho: Di dép, hat: Pbi dép xinh
Choi - tip 50-60 |- TCM: Kéo cua lira xé (TCDG) (thir ,4).‘Ré‘n k§ ndng sap xép gidy dép
) phat |- Cho tré doc ca dao, dong dao, cau do veé do6 dung do choi
- Cho tré hat, biéu dién cac bai hat vé chu dé
- Binh c0 - Nhan xét néu guong tré
Xn chinh 50-60 |- Hudng dan tré cach rira tay, rira mit, co chia an gidi thiéu mon an, dong vién tré in hét xuét, khi an khong no6 dua khi ai
phut khong bdc com ctia minh. Khong noéi chuyén, in xong vé sinl} tay, miéng, udng nudc. , _ .
- C6 cho tré choi tu do & cac goc, xem tranh anh tro chuyén vé do choi yéu thich ctia bé. Nhac va hudng dan tré cat do
. . .| 50-60 |- dd choi dung noi quy dinh. C6 stra sang lai dau toc, trang phuc cua tré dé ra vé. Khi bd me dén dén tré nhéc tré chao
Chot/ Tra tre phit | chao ban. Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cta tré ¢ 16p. Tuyén truyén v6i phu huynh vé cach phong tranh dich
dudi nude cho tré.
Gido vién day T6 trudéng chuyén mén Pho hi€u trwémg phé duyét

»

Pi kiém tra cic ndi dung /

Ky béi: Sung Thij Lé
Thoi gian ky: 12/12/2024 08:50:41 Ky béi Lé Thi Hong

Ky béi: Lau Thi Dung Thai gian Ky: 13/12/2024 10:27:01
Thai gian ky: 12/12/2024 14:46:26
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