CHU PE 4: NGANH NGHE BE YEU
( Thoi gian thwe hién chit dé 16n: 04 tuin. Tir ngay 02/12 dén ngay 27/12/2024)
Chii dé nhanh 2: Nghé ciru héa. Tuin 2: Tir ngay 09/12 dén ngay 13/12/2024
Gido vién phu trach: Tran Thi Thio

Thw

" Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 dén dén tré vao 16p. Nhic tré chio cd, chao b me, nhic tré cat do dung ca nhan vao dang noi quy dinh. C6 trao doi
phu huynh tim hiéu tdm sinh 1y va strc khoé cua tré.
- C6 trd chuyén cho tré xem tranh anh vé nghé ctru hoa. .. trd chuyén vé cong viéc ctia chi linh ctru hoa.
- Cb cho tré choi tu do & cac goc choi xong cat dd dung, dd choi dung noi quy dinh... C6 goi tén, diém danh tré.
* Cac dong tac phat trién
- Ho hap: Ga gay
- Tay vai: Hai tay dua sang ngang, 1én cao
- Bung, luon: Ping cui nguoi vé trude, nga ngudi ra sau
- Chan: Budc lén phia trude, budc sang ngang
L. * Muc tieu:
Don tre, LAy sA A A , \ A an NPT \ n A 2
choi, thé 80 - ?0 - Tr‘e biét tdp dung cac dong tac theo ghac va van dong.theo ¢b ¢0 thoi quen rén luyén than thé.
, phut |- Gilp tré rén luyén sirc khoé, phat trién thé luc déo dai

duc sang . LA 2 e \ 0
- Tao tam thé phan khai cho tré budc vao ngay mai.
* Chuén bi:
- San tap bé“mg phéng, sach s&, cac dong tac thé duc, nhac thé duc theo chu dé nganh nghé; Gay thé duc.
* T¢ chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré di theo hi¢u I¢nh tréng hodc nhac, két hop cac kiéu di , chay theo vong tron va gian cach ddi hinh thanh
hang ngang dan cach déu
- Trong dong: C6 va tré tap cac dong tac (HO hip, tay vai, bung, chan) theo nhip nhac bai hat: "Chéau yéu c¢6 cha cong nhan"
gay thé duc ( Mdi dong tac tap 3 1an x 4 nhip)
+ Tro choi: Con chim, gieo hat, con tho, troi ning troi mua, dét phao (thay d6i trong tuan)
- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong rdi vao 10p.

Thé duc KPXH Van hoc Tao hinh Am nhac
30 - 40 Bat xa 20- 25 cm Nghé ctru hoa Tho: Xe chita chdy | T6 mau xe chita chay [NDTT: DH: Em mudn lam
Hoc phat NDKH:NH: Chau yéu co

cong nhan.
TCAN: Ai doan gidi
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Hoat dong
- Quan sat ¢6 myc dich: Binh ctru hoa, trang phuc ctia chu linh ctru hoa, thoi tiét, Ca mua hat tap thé (Thi 6)
Choi 30-40 |- Tro choi van dong: Con voi, tim ban; Lon cau vong, may bay; Ngiii hoa, vit me vit con; Pan ong, con voi; Vd cai tay 1én
ngoai troi | phut  |béng tron to

- Choi theo v thich: Choi véi d6 choi ngoai troi, choi ¢ goc van dong choi cat, nuoc, cac vat liéu thién nhién.....

Choi, hoat
dong &
cac goc

40 - 50
phat

* Tén cac gbc

- Goc xay dung: Xay xép khuon vién ciia nha dé xe

- G6c phan vai: Ban hang, bac si, gia dinh,...

- Géc tao hinh: T6 mau, vé vé trang phuc, dung cu nghé ctru hoa

- Goc am nhac: Biéu dién bai hat vé chii d& nganh nghé

- Go6c thién nhién: Cham séc cay, nhd c¢o, choi s6i da, lam dat, gieo hat

* Muc dich, yéu ciu:

- Tré biét sir dung cac vat liéu khac nhau mét cach phong phti dé xay xép khuon vién nha dé xe.

- Tré biét thé hién dang vai choi: Cong viéc me nau an, don nha; Kham chita bénh, ké don; C6 ban hang bay hang dé ban, ...
- Tré biét v&, to mau vé trang phuc, dung cu cta nghé ciru hoa

- Thich mua, hat, biéu dién cac bai vé chu dé nghanh nghé

- Tré biét lam dét, gieo hat lau 14 cay, tudi nudec...

* P choi hoc liéu:

- Gach, khéi gS, khdi lép ghép, nat nhya, gach nhya, bo Xép nut, cdy hoa, cac loai xe..

- Xoong ndi, bat dia, cdc chén...; C)ng nghe, bom tiém, cdp nhi¢t 4o, don thudc...; Hoa qua, gao, ngo, khoai, sdn, dd, rau

- Gidy v&, sap mau,...

- Dung cu &m nhac: Xic x0, dan tréng, phach, mo...

- Khan lau, nudc, soi, da,...

* T¢ chirc hoat dong:

- Thoa thuén choi: C6 cho tré hat va tro chuyén dan dit gidi thiéu vé chu dé choi, cac goc choi, ndi dung choi. C6 goi y cho
thua vai chot, ndi dung choi theo chu dé. Cho tré vé g6c chot, léy dd choi ra, ¢6 nhic nho tré st dung do dung, dd choi ding
- Qué trinh choi: C6 dén tirng nhom goi ¥, nhdp vai va huéng dan tré choi. Gitip tré phan vai choi, nhan vai choi. C6 goi ¥
gdc choi,bao quat va choi cung tré. Nhéc tré trong khi choi hoa thuan doan két v6i ban, phat trién noi dung choi.

- Két thuc: C6 nhén xét timg nhom choi va cho tré tip trung vé nhom x4y dung tham quan cong trinh dep, sang tao.Sau do
chung va nhic tré vé goc thu don do choi vao dang noi quy dinh
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Hoat dong
- C6 cho tré xép thanh 2 hang rira tay, rira mit theo su huéng dan cua co (Rira tay bang xa phong dudi voi nuée sach, lau
An bira 60 - 70 |mat ding quy trinh)
chinh phat |- Tré cing ¢ ké ban ghé ngdi theo nhom dé dn com, ¢d chi y b tri tré SDD, biéng n ngdi ban riéng dé tién cham soc, co
chia an, gig1 thiéu mon an. C6 dong vién tré an hét xuit, khong lang phi dd an.
140 - 150 | Co ké phan, dai chiéu cho tré, chuén bi déy du géi cho ‘Eré, cho tré ndm vao chd va c6 mé nhac ru ngu cho tré, tao khong
Ngu ohut chortré ngu, dam bao c}}o tr{e ngu ding gio, du giac, c6 dé y quan tatlm té1 nhitng tré kho ngu. .. ‘ ’
- Pén gio cho tré day dan dan, cho tré choi nhe nhang: Nu na nu nong, u 6a, pha nudc chanh, tap tdm vong, dot phédo, cho
An bira 20- 30 |- C6 cho tré vé sinh c4 nhan va cho tré an bira phu, gii thiéu moén dn, nhic tré moi ¢6 moi cac ban. dong vién tré in hét
phu phat Nhic tré dn khong dé roi vai d6 an.Nhéc nho tré an gon gang, an xong uéng nudc, vé sinh, rua ta, lau mat
- On KTC: Thé duc: Bat xa 20- 25 cm
- LQKTM: Tho: Xe chita chay; Hat: Em mudn lam
Choi, hoat 70-80 | Hoat dong phong am nhac: Tap hat theo dan (Mta: Em mudn 1am) ( Thi 3)
dong theo ohat | TCM: TCHT: Ai doan tmng ( Thir 4) - Vui choi van nghé ( Thu 6)
y thich - Day KNS: K¥ nang thoat hiém khi c6 chay.
- Choi theo y thich & cac goc hoat dong theo su hudng dan ciia cd
- Binh c0 - Nhan xét néu guong
2 3 - Cho tré choi ty do & cac goc, xem, tranh anh tro chuyén véi tré vévé cha dé . Nhic tré cat do ung, d6 choi diing noi quy
Tré chuan A . 1A A 12 . S Ao A 2 A c 1A A ar U o
) x| 60-70 |vé sinh ca nhan. Co nhac tré sura sang lai dau toc, quan 4o dé chuan ra vé. Khi bo me dén don tré chao co, chao cac ban,
bira vé va . A X . . Ao s A \ A e n s R
: phat  [phu huynh vé tinh hinh strc khoe, hoc tap cua tré trong ngay tré két hop cung c6 cham soc, gido duc tré tai nha.

tra tré

- Tuyén truyén t6i phu huynh vé phong chdng dich bénh soi va phong chong dudi nude.

Giao vién day

To trwéng chuyén mén
Pa kiém tra cac ndi dung

Ph6 hi¢u truwéng phé duyét

0

Ky bdi: Lé Thi Hong
Thoi gian ky: 06/12/2024 10:22:26
Ky béi: Lau Thi Dung
Thoi gian ky: 06/12/2024 09:58:23

Ky béi: Tran Thi Thao
Thai gian ky: 06/12/2024 08:34:33
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