CHU DPE 4: PO DUNG PO CHOI CUA BE ( Thoi gian thuc hién chi dé 16n: 04 tuin. tir ngay 02/12 dén ngay 27/12/2024)

Chi dé nhéanh 1: Bé v6i dd choi yéu thich. Tuén 1: Tir ngay 02/12 dén ngay 06/12/2024
Gi4o vién phu trach chinh: Ha Thi Loan

Thw

Hoat déng Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6

Pon tré, Tam

- C6 d6n tré ¢ cong, nhic tré chao ¢, chao ban, trao dbi voi phu huynh cia tré ¢ nha. ¢6 huéng dan tré cat d6 dung ca
vao noi quy dinh. Tro chuyén véi tré vé 1 s6 choi ma bé yéu thich (bup bé, qua bong, hat vong ...)

- Cho tré choi d6 choi cac goc, cat do choi va ding noi quy dinh.

- C6 goi tén, diém danh timg tré

* Cac dong tac phat trién

- H6 hap: Thoi no bay

- Tay: 2 tay dua ra sau két hop lic ban tay
- Bung, luon: Van nguoi sang hai bén

- Chan: Ngoi xudng, dimg 1én

ning, thé duc SO_QO : Ml:lc tiéu: 2 : £ S,
sang : phut |- Nham phat trién thé luc cho tré. Tré dugc hit thd khong khi trong lanh, tao tdm thé thoai mai cho tré budc vao ngay
- Tré tap duoc cac dong tac cung co.
* Chuén bi: Tam thé tré thoai mai, trang phuc gon gang dé van dong. San tap sach s&, bang phing khong co vat sic
* Té chirc hoat ddng:
- Khéi dong: C6 dan tré ra san cho tré di thanh vong tron, di binh thudng -> di nhanh -> chay chim -> chay nhanh ->
di binh thuong -> ding lai thanh vong tron gidn déu.
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac: HO hip, tay, bung, chan cting c¢6. Trong khi tré tap co bao quat, dong vién,
khich, stra sai dé tré tap dung cac dong tac.
+ Tro choi: Con voi, oan til ti, chim bay, co bay ( Thay dbi trong tuan )
- Hbi tinh: C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong
2| choi Thé dyc KPKH Viin hoc HDVDV Am nhac
- T - Bo chui qua cong (¢) |- NB: Do choi yéu - Tho: "Gio choi" - Xau vong hai mau - DH: "Bong tron to™"
g | Wpco Bit tai chd thich cuia bé + VD: Bi nha tré xanh, do + TCAN: Nghe &m
5 chi dinh + D1 choi voi bup bé + TC vé mau xanh, d6 [thanh doan dung cu
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Hoat dong _
- Dao quanh san truong: La cay khe, canh cay khé,qua khé, dao choi ngoai troi, ca mua hat tap thé (thir 6)
Dao choi - Tro choi van dong: Hay tim dd choi, d6 choi & dau?, con mudi, bo vao léy ra, bé lam cho dung, bit chudce tao dang, 0

ngoai troi
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110-120
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cai chuong nho, 6 t6 vao bén, dap bong
- Choi theo y thich: Choi véi cac do choi, choi & goc van dong, thu vién, xau vong xanh dd choi véi d6 choi ngoai troi

* Tén cac goc

- Choi thao tac vai: Nu in, kham bénh, tiém thude

- Goc VD: Choi T/C van dong, choi véi 6 t6, bong, vong, gdy.

- Géc HPVDV: Xép duong di, xép chong 7 - 8 khdi, xdu vong

- Géc NT: Choi véi cac dung cu &m nhac; Nghe, tao ra 4m thanh bang cach khac nhau, t6 mau d6 choi ctia bé

* Muc tiéu:

- Tré biét thé hién vai choi: NAu an, bac si kham bénh, tiém thudc cho bénh nhan

- Tré biét choi voi bong (Lan, d4, ném, tung bong), biét kéo 6 t6 chd hang, chd d6 choi, biét choi vong va gay

- Tré biét dung cac khdi gd dé xép trong 7-8 khdi v6i nhau, ding day xau céc hat, hoa tao thanh vong.

- Tré biét gb cac dung cu &m nhac, hung thi nghe va biét tao ra 4m thanh khac nhau bang cac dung cu 4m nhac. T
di mau d6 choi cia bé

* Po choi hoc liéu:

- D6 choi: Bo do choi ndu an, dng nghe, hop do dung bac si, bom tiém, quan 4o bac si, thude

- Bong, 6 t0 kéo, vong, giy thé duc.

- Céc khbi g5 vudng, chir nhat, tam gidc, day xau, hat vong, hoa,

- Séc x0, tréng, phach tre, cac dung cu dm nhac khac, nhac céc bai hat, loa, mic, giéy A4, but sap mau.

* Té chirc hoat ddng:

- Thoa thuan trude khi choi: C6 cho tré nghe hat qua bong, tro chuyén cung tré vé db choi, héi tré co nhitng db choi gi?
- Qua trinh choi: Cho tré nhan goc choi va vé goc cia minh. Trong qua trinh tré choi ¢ bao quat, quan sat, huéng dan
choi, c6 dén timg goc choi nhap vai choi cung tré. Pong vién khuyén khich tré choi. Goi y tré lién két cac goc choi,
doan két véi ban.

- Két thiic: Nhan xét tng nhém choi, nhic nhé tré cat d6 choi xép gon gang, ngin nip, dung noi qui dinh.
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An chinh 50-60 |- Huong dﬁr{ tré rira tay, rira mat, co chia an gidi thi¢u mon an, dong vién tré én’ hét xuit, khi an khong nd dua khi
phat  [in, khong boc com ciia minh. khong ndi chuyén, an xong vé sinh tay, miéng uong nudc.
5 140 - 150 |- Chuén bj cac diéu kién can thiét, tao khong khi yén tinh cho tré ngd. C6 mo bang, c6 hat ru cho tré nga du gie‘ic. Tranh
Neu phat  |truc tiép. Dén gior day cho tré ddy, tranh cho tré ddy dot ngdt. C6 cho tré choi nhe nhang: Pam lung, vét cam, ...
o 20-30 |- Chuén bi ban, ghé, t6 chuc cho tré dn phu. C6 hudng dan tré cach rira tay trudc va sau khi an, to chirc cho tré an, dong
An phy phat  |xuit, dic bié‘é cht ¥ quan tim tré n cham, biéng an, tré bi suy dinh dudng.
- OKTC: Bo chui qua cong (tht 2)
- LQVKTM:Tho: "Gio choi" (thir 3)
s060 | TCM: Tép tam vong (TCDG ) (thir 4)
Choi - tap phat | LQKTM: DH: I,B(Sng’tr(‘)}l to (thu 5)
- Reén k¥ nang: Lay, cat do choi dung noi quy dinh
- Choi tu chon
- Nhan xét néu guong tré (thir 2 dén thr 5). Phét phiéu bé ngoan(thir 6)
An chinh 50-60 |- Hudng dan tré cach rira tay, rira mat, c0 chia an gidi thi€éu mon an, dong vién tré an hét xuét, khi an khong n6 dua khi an
phat | ciia minh. Khong néi chuyén, an xong v¢ sinh tay, miéng, géng nudc. ‘
- C06 cho tré choi theo y thich & cac goc, Hudng dan tré tu cat d6 dung do choi, v¢ sinh ca nhan tré.
Choi/ Tri tré 5&22 - Tro chuyén voi tré vé dérchoi ma bé thich. 7Giéo duc tré gitr gifl dd choi can than, khong qu’éng ném dd cl}oi. Hl,I('yng
chao c0, chao ban, chao bo, chao me. Trao d61 véi phu huynh vé tinh hinh cta tré ¢ 16p. Nhac P.H mac quan 4o am cho
Giao vién day Té phé chuyén mén Pho hi¢u trwéng phé duyét

Pi kiém tra cac ndi dung

Ky bz Ha Thi Loan _ Kybdi:Sung Thilé Ky bai: Lé Thi Hong
Thai gian ky: 29/11/2024 11:39:26 Thai gian ky: 29/11/2024 14:16:06 Thai gian ky: 30/11/2024 19:48:58
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