CHU PE 4: PO DUNG PO CHOI CUA BE ( Théi gian thue hi¢n chiit dé 16n: 04 tuan. tir ngay 02/12 dén ngay 27/12/2024)

Chii @& nhanh 1: Bé véi d0 choi yéu thich. Tuén 1: Tir ngay 02/12 dén ngay 06/12/2024
Gido vién phu trach chinh: Nguyén Thi Thanh Thom

Thw

A Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thiw 5 Thir 6
Hoat dong

- C6 d6n tré ¢ cong, nhic tré chao cd, chao ban, trao d6i voi phu huynh cia tré ¢ nha. c6 hudng dan tré cat dd dung ca
vao noi quy dinh. Tro chuyén véi tré vé 1 sd choi ma bé yéu thich (bip bé, qua bong, hat bong...)
- Cho tré choi dd choi cac goc, cat dd choi va dung noi quy dinh.
- Co goi tén, diém danh tung tré
* Cac dong tac phat trién
- Ho hép: Thoi no bay
- Tay: 2 tay dua ra sau két hop lic ban tay
- Bung, luon: Van nguoi sang hai bén

Do tré, Tém - Chan: Ijgéi xudng, ding 1én

nz"ing, thé duc 50-630 Mlalc tleu’: 22 Y s o 1A , . n T N . iy

sang ‘ phat |- Nham phat trién thé luc cho tré. Tré dugc hit thd khong khi trong lanh, tao tAm thé thoai mai cho tré budc vao ngay méi
- Tré tap duoc cac dong tac cung co.
* Chuan bi: Tam thé tré thoai mai, trang phuc gon gang d& van dong. San tip sach s&, bang phang khong co vat sic
* T4 chirc hoat dong:
- Khéi dong: C6 dan tré ra san cho tré di thanh vong tron, di binh thudng -> di nhanh -> chay cham -> chay nhanh ->
di binh thuong -> dimng lai thanh vong tron gian déu.
- Trong dong: Cho tré tip cac dong tac: HO hap, tay, bung, chan cung cd. Trong khi tré tip co bao quat, dong vién,
khich, stra sai dé tré tap ding cac dong tac.
+ Trd choi: Con voi, odn ti ti, chim bay, co bay ( Thay ddi trong tuan )
- Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong
- Thé duc KPKH Viin hoc HPVDV Am nhac

< | Choi - - Bo chui qua cong (¢) |- NB: Do choi yéu - Tho: "Gio choi" - X&u vong hai mau - DH: "Bong tron to"

é tap co Bat tai chd thich cua bé( Qua + VD: Di nha tré xanh, de + TCAN: Nghe am

S | chi dinh bup bé) T.H mau vang + TC v€ mau xanh, d6 [thanh dodn dung cu

+ Di choi voi1 bap bé
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Thoi gian Thi 2 Thu 3 Thir 4 Thit 5 Thir 6
Hoat dong
- Dao quanh san trudong: Cay xoai, than cay xoai, 14 cay xoai, dao choi ngoai troi, ca miia hat tap thé (thw 6)
Dao choi - Tro choi van dong: Hay tim dd choi, dd choi & dau?, con mudi, bd vao léy ra, bé lam cho dung, bt chuée tao dang, u

ngoai troi

(="
2:3.
€ | Choi-
O |tap ¢ cac
khu vuc
choi

110-120
phut

cai chudng nho, 6 t6 vao bén, dap bong
- Choi theo y thich: Choi véi cac do6 choi, choi ¢ goc dia phuong, thu vién, xau vong xanh do choi vai do choi ngoai troi

* Tén cac gbc

- Choi thao tac vai: Nau in, khdm bénh, tiém thude

- G6c VD: Choi T/C van dong, choi vdi 6 to, bong, vong, gay.

- Goc HBVDV: Xép duodng di, xép chong 7 - 8 khéi, xau vong

- G6c NT: Choi véi cac dung cu am nhac; Nghe, tao ra &m thanh bé“tng cach khéc nhau, t6 mau do choi cta bé

* Muc tieu:

- Tré biét thé hién vai choi: Niu dn, bic st kham bénh, tiém thudc cho bénh nhan

- Tré biét choi v&i bong (Lin, da, ném, tung bong), biét kéo 6 t6 chd hang, chd d6 choi, biét choi vong va giy

- Tré biét dung cac khdi gb dé xép trong 7-8 khdi v6i nhau, dung diy x4u cac hat, hoa tao thanh vong.

- Tré biét gd cac dung cu 4m nhac, himg thu nghe va biét tao ra 4m thanh khac nhau bang cac dung cu 4m nhac. T6
di mau do choi clia bé

* P choi hoc liéu:

- B6 choi: Bo d6 choi niu dn, 6ng nghe, hop dd dung bac si, bom tiém, quin 4o bac si, thude

- Bong, 6 t6 kéo, vong, gay thé duc.

- Céc khéi g5 vudng, chit nhat, tam gidc, day xau, hat vong, hoa,

- Sic x0, tréng, phach tre, cac dung cu &m nhac khac, nhac cac bai hat, loa, mic, giéy A4, but sap mau.

* T4 chirc hoat dong:

- Thoa thuén trude khi choi: C6 tro chuyén véi tré vé d6 choi ma bé yéu thich, c¢6 gidi thiéu véi tré ting goc choi, hoi tré
- Qué trinh choi: Cho tré nhin gbc choi va vé gbc cia minh. Trong qua trinh tré choi co bao quat, quan sat, huéng dan
choi, c6 dén timg goc choi nhap vai choi cing tré. Pong vién khuyén khich tré choi. Goi ¥ tré lién két cac goc choi,
doan két véi ban.

- Két thuc: Nhan xét tirng nhom choi, nhic nhé tré cit dd choi xép gon gang, ngin nép, ding noi qui dinh.




Hoat dong Thit| i gian Thi 2 Thi 3 Thi 4 Thi 5 Thir 6
Xn chinh 50-60 |- Hudng dég tré rira tay, rira mat, c¢o chia dn giéi thiéu moén an, dong vién tré an hét xuat, khi dn khong nd dua khi
phat  |an, khong boc com cia minh. khong noi chuyén, an xong vé sinh tay, miéng udng nudc.
X 140 - 150 |- Chuén bi cac diéu kién can thiét, tao khong khi yén tinh cho tré ngi. C6 md bang, c6 hat ru cho tré ngu du giéc. Tranh
Ngu phat  |truc tiép. bén gi0 day cho tré day, tranh cho tré day dot ngdt. Co cho tré choi nhe nhang: Pam lung, vét cam, ...
. 20-30 |- Chuan bi ban, ghé, td chure cho tré an phu. C6 hudng dan tré cach ria tay trudce va sau khi an, t6 churc cho tré an, dong
An phy phut  [xuét, dic bié‘é cht ¥ quan tAm tré dn cham, biéng an, tré bi suy dinh dudng.
- OKTC: Bo chui qua cong (thir 2)
- LQVKTM:Tho: "Gio choi" (tht 3)
060 | TCM: Tap tim vong (TCDG ) (thir 4)
Choi - tap ohat  |° LQKTM: DH: ]?éng’trc‘){l to (tha 5)
- Rén k¥ ndng: Lay, cat do choi ding noi quy dinh
- Choi tu chon
- Nhén xét néu guong tré ngoan (thir 2 dén th 5). Phat phiéu bé ngoan(tht 6)
Xn chinh 50-60 |- Hudng dan tré cach rira tay, rira mit, co chia an gidi thiéu mon an, dong vién tré in hét xuét, khi an khong no6 dua khi an|
phat cua minh. Khong n6i chuyén, an xong v¢ sinh tay, mi¢ng, qéng nudc. ‘
- C6 cho tré choi theo y thich ¢ cac goc, Hudng dan tré tu cat dd dung do choi, v¢ sinh cad nhan tré.
Choi/ Tra tré 5&-3(: - Tro chuyén voi tré vé d(‘A),ChO’i ma bé¢ thich. S}iéo duc tré gilr gh‘1 dd choi can than, khong ql%éng ném do cl}oi. Hl,ré’ng
chao c0, chao ban, chao bo, chao me. Trao do1 véi phu huynh vé tinh hinh cuaa tré ¢ 16p. Nhac P.H méc quan 4o am cho
Gido vién day T6 phé chuyén mén Pho6 hiéu trwémng phé duyét
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