CHU DE 3: GIA PINH HANH PHUC ( Thoi gian thye hién chi dé 16m: 04 tuin. tir ngay 03/11 dén ngay 28/11/2025)

Chii dé nhanh 4: Db dung trong gia dinh bé. Tuin 4: Tir ngay 24/11 dén ngay 28/11/2025
Gido vién phu trach chinh: Sung Thj Lé

:l’hu’ Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Hoat dong
-Co don tré & céng, nhac tré chao cd, chao ban, c6 hudng dan tré cat dd dung c4 nhan vao noi quy dinh
- C6 trd chuyén voi tré vé dd dung trong gia dinh cia bé, Trd chuyén vé cach tranh mot sé vt dung noi nguy hiém
nhu: Phich nuée, dao, 6 dién, bép dang dun nau,tré choi d6 ding do choi va biét cat dd choi va dung noi quy dinh
- Biém danh tung tré
* Cac dong tac phat trién
- H6 hap: Thoi no
- Tay: Tay dua sang ngang
- Bung, ludn: Cui ngudi vé phia trude
Pén tré, Tim - Chan: Ijgéi xudng, ding 1én
nz"ing, thé duc 50-(?0 : Ml';lc tleu’: 22 . e e 1A , . n Aol g1 s . iy
sang ‘ phat |- Nham phat trién thé luc cho tré. Tré dugc hit thd khong khi trong lanh, tao tdm thé thoai mai khi budc vao ngay méi
- Tré tap duoc cac dong tac cung co.
* Chuan bi: Tam thé thoai mai, trang phuc gon gang dé van dong. San tip sach s&, bing phang khong c6 vat sic nhon.
* T4 chirc hoat dong:
- Khéi dong: Co dan tré ra san cho tré di thanh vong tron, di binh thuong -> di nhanh -> chay cham -> chay nhanh
> di binh thudng -> chuyén doi hinh thanh vong tron gian déu
- Trong ddng: Cho tré tap cac dong tac : H6 hap, tay, bung, chan cing c6. Trong khi tré tdp c6 bao quat, dong vién,
khuyén khich, stra sai dé tré tap ding cac dong tac.
+ Trd choi: Bong tron to, dung ding dung dé, ¢4 boi, con voi ( Thay ddi trong tuan )
- Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong
Thé duc VAN HQC KPKH HDVDV Am Nhac
& Choi - - Bat tai chd (c) -Tung |- Tho: Chau chao 6ng a|- NB: Do dung trong |- Xép hang rao - KNTH: NH: Ngu di em
.T tap c6 bat bong cung c6 & + Hat: Chao héi dinh bé (‘Quat,tl Vi) y + Tro chuyén vé gia |+ DVD: "Mg¢ yéu khong
E ch.ﬁ dinh khoang cach 1m + TC: Do dung gi bién [dinh ctia bé nao"; I\IH: "Co6 va me"
o : mat + TCAN: Nghe am
doan dung cu




Thw

Thaoi gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
- Dao quanh sin trudng: Quan sat cay rau bi, than ciy rau bi, 14 cdy rau bi, dao choi ngoai troi, ca mua hat tap thé (thu
Dao choi - Trd choi van dong: Kéo cua lra xé, tay dep, trdi mua, bong bong x4 phong, chi chi chanh chanh, ché tao vé nha, nu na

ngoai troi
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110-120
phut

nu nong, thi xem ai nhanh, ng61 nha cua gia dinh, hay bat chudc.

- Choi theo ¥ thich: Choi véi cac d6 choi & goc van dong, dia phuong, thu vién, choi voi dd choi ngoai troi

* Tén cac gbc

- Choi thao tac vai: Bac si, ban hang, bé em, cho em an

- Goc VD: Choi véi cac do choi van dong: Béng, vong, gy thé duc, cong chui.

- Géc HDVDV: Xau vong, 10ng hop vudng, tha hinh

* Muc tieu:

- Tré biét thé hién vai choi: Béc si, ban hang, bé em, xtic cho em n

- Tré biét choi v&i bong (Lin, da, ném, tung bong), biét choi vong, gy va cong chui.

- Tré biét dung day Xau vong, 16ng cac hop vudng theo thi tu va tha hinh

* P choi hoc liéu:

- D) choi em bé Bup bé, bat, thia, dung cu béac si, cac loai dd dung trong gia dinh.

- Bong,vong, gy thé duc, cong chui

- B6 xau hat; 16, 16ng hop vudng, hop tha hinh

* T¢ chirc hoat dong:

- Thoa thuén trude khi choi: C6 tip trung tré lai hat bai hat me yéu khong nao va gidi thiéu cho tré vé& goc choi

- Qué trinh choi: Cho tré nhin goc choi va vé gbc ctia minh. Trong qua trinh tré choi, ¢6 bao quat, quan sat, hudng dan
choi, goi ¥ cho tré, phan vai choi cho tré. Néu tré chua biét phan vai choi, ¢6 nhap vai choi, gitup tré phan vai choi. Co
201 ¥ cho tré lién két cac goc choi. Trong khi tré choi ¢6 dong vién khuyén khich tré choi. Déi vai choi cho tré.

- Két thuc:Nhan xét timg nhom choi, nhan xét dong vién tré dé hom sau tré choi tét hon C6 cho tré cit d6 dung, do choi

ding noi quy dinh.




Hoat dong Thit| i gian Thi 2 Thi 3 Thi 4 Thi 5 Thir 6
Xn chinh 50-60 |- Hudng dég tré cach rira tay, rira mit, c6 chia n giéi thiéu moén an, dong vién tré an hét xuét, khi dn khong n6 dua khi
phat  |in, khong boc com cia minh. khong noi chuyén, an xong vé sinh tay, miéng uéng nudc.
140 - 150 |- Chuén bi cac diéu kién can thiét, tao khong khi yén tinh cho tré ngi. C6 md bang, c6 hat ru cho tré ngu du giéc. Tranh
Ngﬁ , e £ ex qa s 1AL 4z ) Ay Ae A . N 2Ny 1s
phat  [quat truc tiép. Pén gio ddy cho tré day, tranh cho tré day dot ngdt. Co cho tré choi nhe nhang: U 0a, oan tu ti, kéo cua ...
. 20-30 |- Chuan bi ban, ghé, td chure cho tré an phu. Co6 day tré cach rura tay trudce va sau khi an, t6 chure cho tré an, dong vién
An phu .
phat | tré an hét xuat, dac biét chi y quan tdm tré an cham, biéng an, tré bi suy dinh dudng.
- OKTC: Bat tai chd (thir 2)
- LQVKTM: Db dung trong gia dinh bé(Quat,ti vi)(thir 3)
50.60 | TCM: Thi xem ai nhanh (TCHT ) (thtr 4)
Choi - tap ohat | LQKTM: DVD: Mg yéu kPéng nao (thir 5) 7
- Rén k¥ ndng: Tranh mdt s6 vat dung noi nguy hiém
- Choi tu chon
- Nhén xét néu guong tré (thir 2 dén tht 5). Phat phiéu bé ngoan(thir 6)
Xn chinh 50-60 |- Hudng dan tré cach rira tay, rira mat, co chia an gidi thiéu mon an, dong vién tré in hét xuét, khi an khong no6 dua khi
phut | zn, khong bdc com ctia minh. Khong noéi chuyén, in xong vé sinh tay, miéng, uéng nudc. . ‘
- C6 cho tré choi theo y thich ¢ cac goc, doc bai tho " Chéau chao 6ng a". Hudng dan tré ty cat d6 dung do choi, vé
sinh c& nhan tré.
Choi/ Tra tré SSF-\?J(: - Nhéc tré khéng, duogc ra khoi trudng, tro chuyén voi tré vé dd dung trong gia dinh bé. Gido duc tré khong nghich, choi
do dung c6 vat sac nhon, phich nudc néng ...
- C6 nhéc tré chao ¢d, chao ban, chao bd, chao me”. Trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.
Gidao vién day T6 phé chuyén mén Pho6 hiéu trwémg phé duyét

% Pi kiém tra cac ndi dung /

Ky bdi: Stung Thj Lé
Thai gian ky: 20/11/2025 05:36:07 Ky bdi: Lé Thi Hong

Thoi gian ky: 21/11/2025 14:57:27

Ky béi: Nguyén Thj Thanh Thom
Thai gian ky: 20/11/2025 20:46:22
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