CHU PE 4: MOT SO NGHE GAN GUI (Thoi gian thye hi¢n chi dé 16m: 04 tudn. Tir ngay 10/11/2025 dén ngay 05/12/2025)
Chii @& nhanh 3: Mt s6 nghé truyén thong & dia phwong. Tuin 3: Tir ngay 24/11/2025 dén ngay 28/11/2025
Giao vién phu trach chinh: Sang: Pham Thi Hai - Chiéu: Tran Thi Thao

The| 1hg;

Hoat gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thiw 5 Thir 6

dong
- C6 dén sém mo cira thong thoang phong hoc, don tré, tré chio cd, chao ban, tré cit do dung c4 nhan vao noi quy dinh
- Cho tré choi véi d6 choi tir do ¢ cac goc, xem video vé mot s6 nghé truyén thong ciia dia phuong.
- Trd chuyén vé mét s6 nghé truyén thong cta dia phuong.
- Diém danh tré.
* Cac dong tac phat trién:
- Ho hap: Thoi bong bay
- Tay: Hai tay danh xoay tron trudc nguc, dua 1én cao
- Bung, luon: Cui vé phia trudc

Don tré, 80- 90" Chén: Nhay 1én dwa mot chan vé phia truée, mot chan vé sau.

choi, thé ohit * Ml:lc tiéu: 7 7 ’

duc sang - Nham phat trién thé lyc cho tré. Tré dugc hit thd khong khi trong lanh, tao tam thé thoai mai cho tré budc vao ngay mai
* Chuén bi: Trang phuc gon gang dé van dong, nhac thé duc theo chu dé nghé nghi¢p, vong thé duc
* T¢ chirc hoat dong:
- Khai dong: Cho tré di theo nhac két hop cac kiéu di, chay theo vong tron va gidn cach doi hinh thanh hang doc, hang ngang
gidn cach déu
- Trong dong: C6 va tré tap cac dong tac (HO hip, tay vai, bung, chan) theo nhip nhac bai hat: "Lén 1én chau 1ai may cay" két hop
v6i vong thé duc (Mdi dong tac tap 2 1an x 8 nhip)
+ Tro choi: Chi hai di chg, 5 ngdén tay nhic nhich, vii diéu Aram sam sam, con thd, con voi (Thay doi trong tuﬁn)
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 - 2 phuat vao 16

Thé duc LQCC LQVT KPXH Am nhac
Tung va bit bong Tap to, tap dd Cung cb sb lugng trong Nghé truyén théng  |[NDTT:DH: Lén 1én chau 14ai
Hoc 30-40 tai chd chir cai i,t,c trong pl}am \{i 7, nhan cua dia phuong may cay
: phat biét s0 7, sO thur tu NDKH: NH: Ngay mua vui
trong pham vi 7 TCAN: Nghe tiét thu
tim do vat
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Thoi

Hoat gian Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
dong

Choi - HD quan sat ¢c6 muc digh: Cay phat ]C)c, than cay phat 1oc, 1a cay phat 1oc, Ca m1f1a hat tap thé ( Thi 6) ,

ngoai 30 -,40 - Tro choi van dong: Budi bong, tap tam vong, meo va chim sé, ngiri hoa, rong ran 1én may, chi chanh chanh, chay ti€p co, cay la

trov phat [va gid, méo va chim sé, dung dang dung dé. ‘
- Choi theo v thich: V€ trén san truong, choi véi cat, soi, la cay, rom da, choi voi d6 choi ngoai troi. ..
* Tén cac goc:
- Go6c xay dung: Xay bénh vién
- Goc phan vai: Gia dinh, Bac si. Ban hang
- Goc hoc tap: Tao s6 3,7 bang cac que tinh, day
- Goc am nhac: St dung dung cu 4m nhac dé go dém, van dong theo ¥ thich cac bai hat chit d& nghé truyén thong & dia phuong
- Géc thién nhién: Cham soc cay, lau 14 cay, tudi nudc....
* Muc dich, yéu cau:
- Tré biét dung hang rao, nit, gach xay bénh vién
- Tré biét bat chudc cong viéc cua nguoi 1op trong gia dinh ong, ba, bd, me, anh, chi, em, bac ban hang...
- Tré biét tao sd 3,7 bang cac que tinh, day
- Tré biét st dung dung cu 4m nhac dé gd dém, van dong theo ¥ thich cac bai hat: Lén 1én chéu 1ai may cay. Chau yéu c6 chi

Choi, - Tré biét cham soc bao vé cay, biét lau 14 cay, tudi nude cho ciy

hoat |40 - 50|* Pd choi hoc li¢u:

dong & | phut |- Hang rao nhua, nit nhya, gach...
céc goc - B dd ndu an gia dinh, Béc si, dd choi ban hang

- Que, day

- Sic x0, phach tre, tréng, xoong loan,dan...

- Cay canh, khan lau, nuéc, dd dung cham séc ciy, nhit 14 rung, choi cat. ..

* T chirc hoat dong:

- Thoa thuén truée khi choi: C6 goi tré lai gan c6 ké cho tré nghe vé cau chuyén "Bac si cta cdy xanh" ¢d goi ¥ cho tré dé tré
ké tén cac goc va ndi duge v twdng choi cia cac goc. Co cing cd vé ndi dung cac goc choi, cho tré 1ay thé cai vao goc choi.
Tré vé goc choi 1y d6 choi ra choi, c6 nhic nho tré st dung d6 dung do choi ding cach

- Qua trinh choi: C6 dén tirng nhém goi ¥, nhép vai choi. Gitp tré phan vai choi, nhan vai choi. C6 goi ¥ dé tré lién két cac goc
choi, c6 bao quat va choi cung tré. Nhic tré trong khi choi hoa thuan doan két véi ban, phat trién ndi dung choi.

- Két thic: C6 nhéan xét ting goc choi va cho tré tap trung vé goc choi ¢ nhiéu san phdm mdi, sang tao, tré cing quan sat
nhan xét, ¢6 nhan xét chung va nhic tré vé goc thu don dd choi vao ding noi quy dinh.
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Xn bira 160 - 70" Co giup 4o tré bé rua @ét, ,rfra tay bang xa phbyg, cho tré an trua, c6 gioi thi€u cdc moén an, gia tri dinh dudng
chinh | phat |- Co6 dong vién tré an hét xuat, khong lang phi d6 an
140 - |- Cho tré 16n giup cb ké phan ngu, dai chiéu, chuan bj day du gbi cho tré, co cho tré ngu, tao khong khi yén tinh cho
Ngu th tré ngu, ¢d quan tim ti nhimg tré kho ngii. Cho tré choi nhe nhang: Nu na nu ndng, kéo cua lira sé, Trong nu trong hoa. ..
phu
An bira | 20- 30 |- €O cho tré¢ v€ sinh ca nhan, rira mat, rira tay va cho tré an bira phy, dong vién tr¢ an hét xuat khong no1 chuyén
phu phuat |cuoi dua trong khi an
- On KTC: Hat Chau yéu cd chu céng nhan
Choi, - LQKTM: Hat bai: Lon 1én chau 1ai may cay
hoat 20- 80" TCM: TCVD: Ngg(‘fi chan nuo6i gioi (Thi 4) - Vui choi van nghé (Th 6)
d()ng, oht | Day tré k¥ nang g‘ép chan
theoy - Cho tré doc bai dong dao "Kéo cua ltra xé, tay dep"
thich - Vé sinh d6 dung do choi & cac goc
- Binh c¢ - Nhan xét néu guong
Tré - Xem tranh hanh dong mot s6 cir chi 1& phép
chuin bi [60 - 70|- Cho tré v¢ sinh ca nhan. Co nhéc tré sira sang dau toc, quan 4o, dé chuan bj ra vé. Cho tré vao cac goc xem tranh anh.
ra vé va | phat (- Khi bd me dén don: Tré chao c¢d chio cac ban. C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh strc khoe, tinh hinh hoc tap cua tré, tré ra lay
tra tré d6 dung ra vé. Tuyén truyén v6i phu huynh vé thoi tiét chuyén rét dam, cac bac phu huynh mic thém quan do, deo tat, khin cb gii
Giao vién day T6 trwdéng chuyén méon Pho hi¢u truéng phé duyét
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