CHU PE 1: TRUONG MAM NON HANH PHUC
Chi deé nhanh 1: Bé yéu c6 gido

Thi L.
Thoy Thik 2 Thir 3
Hoat dong s1an
Don tré vao 16p; nhic tré chao co, chao bd me, cat ba 16, cho tré choi Tro
bon tré chuyén vé tén nhom 16p, tén trudng, tén tré, tap goi té€n ban, tén
* Noi dung: * Muc tiéu:
5060 |- Ho hép: Hit Vég, tho ra - Nhim phat trién thé luc cho tré. Tré
) ) phat | Tay vai: Tay gio cao duoc hit thd khong khi trong lanh
Tam nang, - Lung, bung: Cui veé phia - Tré tap dugc cac dong tac cung co.
thé duc sang trudc * Chuan bi: Tré gon gang thoai mai, san
- Chan: Ngdi xubng, dimg 1én | tap sach s&
Choi — tap . ]:HE buc ,YAN HOC
b chﬁ. 15-18 |- Bo qua vat can - Tho: “Ban mo1”
: Phut + NH: Di nha tré
dinh
: - Quan sat: Huong dan tré choi do choi
Dao chot | 18 =20 | _1¢. 4 qudi bit, bo con, chi chi chanh chanh
ngoai troi phut ) e . S s \ A
- Choi tu chon: choi vdi cat, so1, nudc, choi voi bong, vong gy
o * Noi dung * Muc tiéu
iy - Gidi thi¢u tén, vi tri cac goc | - Tré biét tén, vi tri cac goc choi
-é choi.Cac quy dinh cua goc - Biét mot s6 quy dinh cta goc choi
&) choi ’ - Nhan ra duoc ky hi€u ca nhan cua minh
. - Nhan biét ky hi¢u ca nhan, - Tré biét nghe cac bai hat trong chu dé,
Choi - tap , e , S
& cée khu 20 - 25 | cach gai thé lya chon goc choi | dat nan ' o
) Phut - G6c NT:Nghe céc bai hat, - Tré biét thé hién vai choi: BE em. Ru em
vuc choi R \
choi véi dat nan ngu
- Choi thao tac vai: Bé em,ru |-Tré biét choi véi bong, biét kéo cho cat,
em ngu biét choi voi qua con
Goc VD: Choi véi bong, 6 t6;
qua con....
U ) 50— 60 |- Tap cho tré 1am quen véi ché do an com va cac loai thirc an khac
An bira chinh phut | nhau, day tré tap noi vai c6 khi c6 nhu cau
N 140-150 | - Chuén bi phong ngu, ké giudng, gbi, nhic tré di vé sinh
gl phut | - Ren cho tré ngu dung gio, cd theo do1 gidc ngu cua tré
- OKTC: Bat qua vat can - LQVKTM: NB: Cb gio ctia bé
Choi - tap 50— 60 | - Choi tu chon - Choi tu chon
: phut | - Nhan xét néu guong tré - Nhan xét néu guong tré ngoan
ngoan
o 50 — 60 | - CO cho tré choi theo ¥ thich ¢ cac goc, tre cit @ dung dd choi, vé sinh ¢4 nhan
Tra tr¢ phat | tré Co cho tré choi theo ¥ thich & céc goc, HD tré tu cat d6




Thoi gian thue hién chi dé: 4 tuan, tir ngay 09/09/2024 dén ngay 04/10/2024
Tuan 1: tirngay 09 thang 09 dén 13 thang 09 nam 2024
GV phu trach: Sung Thi L¢é

Thur 4 Thuw 5 Thir 6

d6 choi, xem tranh chu dé “Trudng mam non hanh phic
Co gido. biém danh tré

* To chirc hoat dong:

- Khoi dong: Co6 dan tré ra san cho tré di thanh vong tron, di binh thuong -> di nhanh -> chay cham ->
chay nhanh -> chdm -> di binh thuong -> dimg lai thanh vong tron gidn déu

- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac : Ho hép, tay, bung, chan cung c6.Trong khi tré tip co bao
quat, dong vién, khuyén khich, stra sai dé tré tip dung cac dong tac

+ Cho tré choi tro choi: Con chim, cdy cao co thap, chi chi chanh chanh, tap tim vong(Thay doi cac

ngay trong tudn)
- Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang vé 16p.
KPXH HDPVDV Am nhac
- NB: C0 giao ctua bé - Lam quen v&i dat nan - DH: Di nha tré
+ Hat: C6 gido + TC: Nu na nu ndng + TCAN: Tai ai tinh
P/c Lé Thi Hong PHT day

dao choi tim ning, ca mua hat tap thé (thi 6)

thé duc, v€ phan trén san.

* Chuén bi * T6 chirc hoat dong

- Cac db choi tré thich: - Thoa thuén choi: C6 tap trung tré lai cung c6 hat bai “DPi nha tré”gidi
Boéng, 6 t6, bup bé... thiéu voi tré timg goc choi, héi tré co nhing do choi gi?

- D6 choi cac goc - Qua trinh choi: Cho tré nhan goc choi va vé goc ctia minh. C6 bao quat
- video cac bai hat, dit nin hudng dan tré choi, nhap vai choi cing tré. Dong vién khuyén khich tré
- P06 choi em bé Bip bé, choi, d6i vai choi cho nhiing tré da chan choi. (Goi ¥ tré lién két cac goc
giuong, gbi choi, hop tac véi ban)

- Xe 0 td,qua con,bong - NX sau khi choi: Nhan xét tmg nhom choi, nhic nho tré cat do

- Cho tré tap luyén né nép théi quen trong an udng (ngdi an tai ban, cach cam thia, nhit com vii vao
khay...)

- Co6 chia an gidi thi¢u moén an, day tré moi co, ban; Pong vién cho tré an hét suat
- Nhac tré gitr trat tu khi ngu
- Khi tré day cho tré day dan dan, hat 1 bai tré thich, choi tro choi nhe, cat goi chan, rira mat...

- TCM: Ban nao di tron _ HD va thuc hanh céch di dép H}rong dan Va} Thuc hién cach
(TCVD) _ Choi tu chon x€p hang ra san

- Choi tu chon YA , -Chéi tu do
ORI \ - Nhén xét néu guong tré ngoan n . SO
- Nhan xét néu guong tré -Néu guong bé ngoan cudi tuan

- Nhic tré chio cd, chao ban, ¢6 trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop cing co dé
cham soc tre.

Phé Hiéu truong duyét To truong chuyén méon duyét  Giso vién giang day
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